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Gli obiettivi di AISC

v" Promuovere l'informazione sullo scompenso cardiaco, per accrescere la consapevolezza
sulla patologia e garantirne la migliore prevenzione

v Svolgere una funzione educativa rivolta a sviluppare la capacita di riconoscere la patologia
e seguire le cure corrette, per migliorare la qualita della vita dei pazienti

v" Migliorare gli obiettivi della ricerca medica anche alla luce delle esigenze pratiche dei pazienti

v Creare una rete nazionale di riferimento per i pazienti, per assicurare su tutto il territorio
la possibilita di condividere informazioni e ricevere sostegno

v’ Portare I'attenzione delle Istituzioni e dell’opinione pubblica sulla patologia e i pazienti,
per migliorare gli interventi di prevenzione, tutela e cura

v’ Favorire il contatto con Associazioni pazienti a livello internazionale e di altre patologie

INCONTRO ANNUALE “GIORNATA MONDIALE DEL CUORE” - ROMA, 29 SETTEMBRE 2017

REGIONE LAZIO - PIAZZA ODERICO DA PORDENONE, 15 - SALA TIRRENO
www.associazioneaisc.org segreteria@associazioneaisc.org




REGIONE Con il patrocinio e
& by AlS

W' LAZIO Monistons dile St Assocsons s

Si organizzano incontri formativi

ed informativi
v’ Conoscere la patologia

v’ Conviverci

v Curarla

v Migliorare la qualita di
vita del paziente
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Conoscere la patologia

v’ Riconoscere i sintomi

v’ Monitorare:
* Pressione
* Frequenza cardiaca
* Peso
* Glicemia
Colesterolo
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Conviverci
Stili di vita consigliati

Dieta mediterranea
Attivita fisica
Aspetti psicologici
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Curarsi

v’ Sapere terapia

v’ Conoscere i nuovi aspetti
diagnostici e terapeutici
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Vi presento AIS

Associazione lItaliana
Scompensati Cardiaci
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SCELTI COME ASSOCIAZIONE DELLA SETTIMANA DA
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International Heart Hub

HOME us CARDIOVASCULAR HEART DISEASE HEART FAILURE t1lele] The Global Alliance for Heart Patients Organizations
DISEASE RISK FACTORS

Scompensati Cardiaci

Associazione Italiana Scompensati Cardiaci (AISC) is the Italian Heart Failure Patients Association,
a no profit patients’ association operating in ltaly.

AlISC's mission is the improvement of awareness on Heart Failure, the promotion of knowledge on
Heart Failure among patients and caregivers, and the creation of a network among patients,
encouraging them to mutual support through information and experiences sharing.

Please CLICK HERE to visit AISCs website
INCONTRO ANNUALE “GIORNATA MONDIALE DEL CUORE” - ROMA, 29 SETTEMBRE 2017

REGIONE LAZIO - PIAZZA ODERICO DA PORDENONE, 15 - SALA TIRRENO
www.dssociazioneaisc.org segreteria@associazioneaisc.org




I’@’I REGIONE )’ AlS

0 & . » Associazione Itali
=9 LAZIO Miisiers bl St e

GAZZETTA UFFICIALE

DELLA

PARTE nuu;*t{ e U::nB ';:SA““I“:E‘A‘.”PIANI}NWIYM s A rtiCOIO 32

. B0 A SAASA & ARRRLA - TN MRy BILAE LIDG - TR.LY, u-lauulun
A—ut-tmu“ 0OL3 ENW « PUIIE SWADNG Vel YA Sw - WELES. 33013 MUK

COSTITUZIONE La Repubblica tutela Ia
DELLA salute come fondamentale

REPUBBLICA ITALIANA diritto dell'individuo e
interesse della collettivita,
e garantisce cure gratuite
agli indigenti.
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Cosa serve al paziente scompensato?

v Una esplicita indicazione dello scompenso cardiaco quale patologia cronica

v Una diagnosi senza ritardi

v Un programma nazionale di collegamento tra ospedale ed assistenza domiciliare
per una migliore continuita di cura cosi da consentire al paziente di gestirsi

v' Un programma nazionale sullo scompenso cardiaco per la prevenzione e
la conoscenza della patologia sul rischio di sviluppare lo scompenso cardiaco
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Cosa chiede AISC alla Regione Lazio?

v Un percorso diagnostico terapeutico assistenziale

v" Un piano regionale per la gestione delle liste di attes

v Una rete di centri specializzati con medici ®>
ed infermieri dedicati allo scompenso cardiaco

v Confronto ed ascolto delle esigenze del
paziente attraverso |'associazione nazionale
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SALVE E L'ATSC?
SONO UN PAZIENTE SCOMPENSATO
E ABITOA ...,
MI POTETE INDICARE SE ESISTE
NELLA MIA ZONA UN CENTRO PER LO

SCOMPENSO CARDIACO?
N
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Obiettivi per superare le criticita

1. Approccio multidisciplinare

2. Monitoraggio del paziente dopo 'ospedalizzazione
3. Educare il caregiver

4. Accesso alle terapie avanzate

5. Adeguata informazione e formazione del paziente

Criticita Criticita Criticita
Assente Ordinaria MModerata
Codice Codice Codice

VWERDE SGilALLO ARAMNMCIOMNE
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Essenziale ascoltare la voce del paziente

e Yot
Istituzioni ' » z..m'w : \ ‘

Medici di Medicina Generale *ﬂl "g"&;
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Infermieri | 1

Opinion Leader

Mezzi di comunicazione 4
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...la voce del paziente
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