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“AISC: ASSOCIAZIONE ITALIANA SCOMPENSATI CARDIACI”
OSPEDALE VERSILIA DI CAMAIORE

22 GIUGNO 2019
LIDO DI CAMAIORE (LU)

DOTT.SSA MARIA ROSARIA DI SOMMA
CONSIGLIERE E RESPONSABILE RELAZIONI ESTERNE AISC



RUOLO DELL’ ASSOCIAZIONE
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Una testimonianza

Gli Associati Il Presidente

Il Comitato 
Esecutivo

Il Comitato 
Scientifico

La Segreteria
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Una testimonianza

Gli obiettivi di AISC
✓ Promuovere l’informazione sullo scompenso cardiaco, per accrescere la consapevolezza

sulla patologia e garantirne la migliore prevenzione

✓ Svolgere una funzione educativa rivolta a sviluppare la capacità di riconoscere la patologia
e seguire le cure corrette, per migliorare la qualità della vita dei pazienti

✓ Migliorare gli obiettivi della ricerca medica anche alla luce delle esigenze pratiche dei pazienti

✓ Creare una rete nazionale di riferimento per i pazienti, per assicurare su tutto il territorio
la possibilità di condividere informazioni e ricevere sostegno

✓ Portare l’attenzione delle Istituzioni e dell’opinione pubblica sulla patologia e i pazienti,
per migliorare gli interventi di prevenzione, tutela e cura

✓ Favorire il contatto con Associazioni pazienti a livello internazionale e di altre patologie
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Una testimonianza

Si organizzano incontri formativi 
ed informativi

✓Conoscere la patologia

✓Conviverci

✓Curarla

✓Migliorare la qualità di
vita del paziente
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Una testimonianza

Conoscere la patologia

✓Riconoscere i sintomi

✓Monitorare:
• Pressione
• Frequenza cardiaca
• Peso
• Glicemia
• Colesterolo
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Conviverci
Stili di vita consigliati

• Dieta mediterranea
• Attività fisica
• Aspetti psicologici
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Curarsi

✓ Sapere terapia

✓ Conoscere i nuovi aspetti
diagnostici e terapeutici
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Una testimonianza
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19 MARZO 2019-ROMA

AISC incontra AIFA-AGENZIA ITALIANA DEL FARMACO

AISC  IN  CONCRETO
FORMAZIONE, INFORMAZIONE, DIALOGO CON LE ISTITUZIONI E STILE DI VITA

18 APRILE 2019 –ROMA

AISC PARTECIPA AL TAVOLO ISTITUZIONALE DEL MINISTERO DELLA

SALUTE PER LA DEFINIZIONE DELLO SCHEMA DI DECRETO "CRITERI

DI APPROPRIATEZZA DELL’ ACCESSO AI RICOVERI DI RIABILITAZIONE

OSPEDALIERA E PERCORSI APPROPRIATI NELLA RETE DI

RIABILITAZIONE”
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Una testimonianza

IL PUNTO ITINERANTE AISC
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Giornate sulla conoscenza
dello Scompenso Cardiaco 

15-28 Giugno 2019

15 Giugno 2019 ore 10:00/13:00 
Roma (Ospedale M.G. Vannini)

20 Giugno 2019 ore 08:00/13:00
Bassano del Grappa «VI» (Chiesa S. Bonaventura)

21 Giugno 2019 ore 08:00/13:00
Marostica «VI» (Piazza Castello)

28 Giugno 2019 ore 10:00/16:00
Napoli (Piazza Municipio)

BASSANO DEL GRAPPA-MAROSTICA

ROMA

NAPOLI
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PUNTO ITINERANTE AISC
BASSANO DEL GRAPPA

20 GIUGNO 2019
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PUNTO ITINERANTE AISC
MAROSTICA

21 GIUGNO 2019



Obiettivi dell’iniziativa

• Promuovere l’informazione sullo scompenso cardiaco per accrescere la
consapevolezza sulla patologia e garantirne la migliore prevenzione

• Svolgere una funzione educativa rivolta a sviluppare la capacità di riconoscere
la patologia e seguire le cure corrette, per migliorare la qualità di vita dei
pazienti

• Migliorare gli obiettivi della ricerca medica anche alla luce delle esigenze
pratiche dei pazienti

• Creare una rete nazionale di riferimento per i pazienti, per assicurare su
tutto il territorio la possibilità di condividere informazioni e ricevere sostegno

• Portare l’attenzione delle Istituzioni e dell’opinione pubblica sulla patologia
e i pazienti, per migliorare gli interventi di prevenzione, tutela e cura

• Favorire il contatto con associazioni pazienti a livello internazionale e di altre
patologie

Ospedale Versilia di Camaiore 22 Giugno 2019_Incontro-dibattito˝ Ogni cuore conta. Soprattutto il tuo ˝

www.associazioneaisc.org  segreteria@associazioneaisc.org



Ospedale Versilia di Camaiore 22 Giugno 2019_Incontro-dibattito˝ Ogni cuore conta. Soprattutto il tuo ˝

www.associazioneaisc.org  segreteria@associazioneaisc.org



Una testimonianzaGRAZIE PER L’ATTENZIONE!
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