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Conoscere la patologia Conviverci Curarsi

v' Riconoscere i sintomi v’ Dieta mediterranea ¥ Aderenza alla terapia

v" Monitorare: v Attivita fisica v’ Paziente informato:
* Pressione v Aspetti psicologici  ‘conoscere i nuovi aspetti
* Frequenza cardiaca diagnostici e terapeutici”
* Peso

 Glicemia
* Colesterolo
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IL MODELLO LAZIO
PER UNA SANITA PARTECIPATA

—

ESIDENZA DELLA RE@ ONE

L

20 Febbraio 2020 ore 9:30-13:30
Regione Lazio - Via Cristoforo Colombo 212 - Palazzina A, Sala Tevere

AISC partecipa al gruppo di lavoro delle Associazioni di tutela dei pazienti affetti da
malattie cardiocircolatorie alla programmazione e valutazione dei servizi sanitari
regionali
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Al . DURANTE EMERGENZA COVID-19
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. SPORTELLO AISC ATTIVO TRAMITE IL SITO WEB ALLA VOCE CHIEDI ALL’ESPERTO E
TRAMITE | CONTATTI DELLA SEGRETERIA E DI ALTRI CANALI SOCIAL SUPPORTATO

- DAL COSTANTE SOSTEGNO DEL COMITATO SCIENTIFICO;

. INTERVENTI CON LE ISTITUZIONI PER RICHIEDERE ED OTTENERE PROVVEDIMENTI
PER EVITARE GLI SPOSTAMENTI DEI PAZIENTI, QUALI LA PROROGA DEI PIANI
TERAPEUTICI, LA DEMATERIALIZZAZIONE DELLE RICETTE MEDICHE, ORDINANZE,
ECC,;

. INTERVENTI CON FARMACIE E MEDICI DI BASE;

. DIFFUSIONE DI CIRCOLARI INERENTI Al PROVVEDIMENTI PRESI DURANTE

4

= L'EMERGENZA COVID-19, ALLE ORDINANZE, ALLE INIZIATIVE SOLIDALI PER LA
CONSEGNA DEI FARMACI A DOMICILIO, ALL’INIZIATIVA SOLIDALE HEARTLOGIC PER

PAZIENTI PORTATORI DI DEVICES, ECC.;
*  ASSISTENZA PER | PAZIENTI ATTRAVERSO VIDEO MESSAGGI; Video messaggio Sig.ra R. Video messaggio
Bordoni Sig. V. Verginelli

Paziente e Vicepresidente AISC Paziente AISC

3
VIDEO MESSAGGIO DELLA DOTT.SSA LAURA COCIANI,
PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA DI AISC, A TUTTI | NOSTRI
’ ASSOCIATI PER DARE DEl  SUGGERIMENTL DI

4 - RILASSAMENTO IN QUESTO MOMENTO DI EMERGENZA
/4 B B <.\0TARIA DOVUTA AL CORONAVIRUS

Video messaggio Video messaggio Video messaggio Video messaggio Video messaggio Video messaggio

Prof. S. Di Somma Dr.ssa M.R. DiSomma Dr.ssa A. Cerrito Dr.ssa A. Durante  Dr.ssa M. C. Giofré-Dr.ssa A. Nastasi Dr.ssa L. Cociani
Direttore Scientifico AISC Consigliere AISC Fisioterapista AISC  Infermiera AISC Dottoressa ed infermiera AISC Psicoterapeuta AISC
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AI S DOMANDE PAZIENTI

* Dematerializzazione ricette mediche per ritiro farmaci I\/ealr?cz:tcehreozsee:?
* Piani terapeutici, visite di controllo

Dove posso effettuare I mio medico di base non

con urgenza un ECG senza riconosce la dematerializzazione
andare in ospedale per delle ricette rosse e sostiene che
timore del rischio devo recarmi alla studio per
contagio da COVID-19? ritirarle. Mi potete aiutare?

Ho il piano terapeutico che sta per scadere,

guando e come posso rinnovarlo?
Posso fare la visita di controllo?

° Spostamenti, consegna farmaci, spesa Siamo una coppia di pazienti anziani affetti da
patologie croniche. Possiamo ricevere la visita di
* Quesiti sulla propria patologia nostra figlia senza intercorrere a sanzioni penali per

consegnarci la spesa di generi alimentarie e farmaci?

Come si fa con scompenso = _—
e fibrillazione, ad Ho un blocco di branchia Salve ho battiti cardiaci di

assumere un diuretico se SX, solo recentemente media 80-90 ma diverse volte

si ha la prostatite e si urina I'ho saputo, ho valori di nella giornata con sbalzi
FE 50/55%. Ho continui superiori a 100-110-

molto e spesso e si hanno e
polpacci gonfi? scompenso? 120max130. Consiglio?
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AI S INIZIATIVA AISC A FARE RETE CON ALTRE ASSOCIAZIONI DI
PAZIENTI CRONICI E AFFETTI DA MALATTIE RARE
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| p— DIABETE FORUM DIABETE ITALIA FAND - ASSOCIAZIONE  UNIAMO F.I.M.R - FEDERAZIONE n
— ITALIANA DIABETICI  ITALIANA MALATTIE RARE ONLUS O Do
ol
CONACUORE ODV - AIDO
COORDINAMENTO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA PER
ASSOCIAZIONI DEL CUORE LA DONAZIONE DI ORGANI,

A I S TESSUTI E CELLULE
Associazione Italiana

v o © & C) Scompensati Cardiaci N

PAZIENTI BPCO ONLUS ASSOCIAZIONE ITALIANA
SCLEROSI MULTIPLA

—l
ASSOCIAZIONE ITALIANA AMICI ALAMA APS

DEL CUORE DI SALERNO I & = I ASSOCIAZIONE LIBERI DALL'ASMA,

ASSOCIAZIONE ITALIANA AISM
Ty

DALLE MALATTIE ALLERGICHE,
ATOPICHE, RESPIRATORIE E RARE

il

=l
APMARR APS ANACC ONLUS AMIP ONLUS AMICI DEL CUORE
ASSOCIAZIONE NAZIONALE ASSOCIAZIONE NAZIONALE ~ ASSOCIAZIONE MALATI DI BASSANO DEL GRAPPA
PERSONE CON MALATTIE ANGIOMA CAVERNOSO  IPERTENSIONE POLMONARE
REUMATOLOGICHE E RARE CEREBRALE
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Scompensati Cardiaci AL PREMIER CONTE ED AL MINISTRO DELLA SALUTE SPERANZA

“URGENZA DI RIORGANIZZARE IL SISTEMA SANITARIO NAZIONALE CARATTERIZZATO
DA AFFANNO E CARENZE STRUTTURALI PER RISPONDERE ALLA DOMANDA DI
ASSISTENZA GIA” NELLA FASE ORDINARIA FINO A RAGGIUNGERE SITUAZIONE DI

DI TUTTI GLI OPERATORI".

“LE ASSOCIAZIONI, IN RAPPRESENTANZA DI 10 MILIONI DI PAZIENTI AFFETTI DA PATOLOGIE CRONICHE E DA MALATTIE
RARE SONO ENTRATE NELLA DETERMINAZIONE CHE IL MODELLO DI SANITA’ CHE MEGLIO POSSA DARE UNA IMPORTANTE
RISPOSTA ALLE ESIGENZE DEI PAZIENTI, MA ANCHE AL SISTEMA PIU’ GENERALE SIA QUELLO BASATO SULLA

“TELEMEDICINA”.

“DALLE LINEE GUIDA DEL MINISTERO DELLA SALUTE DEL FEBBRAIO 2014 E DAL DOCUMENTO ELABORATO DALLISTITUTO
SUPERIORE DI SANITA” DEL 13 APRILE 2020, LE CHIEDIAMO, SIG. PRESIDENTE, CHE SENZA INDUGI, NELL’ AMBITO DEI
PROVVEDIMENTI ALLO STUDIO DEL GOVERNO E DELLE VARIE TASK FORCES SIA PER GLI ASPETTI SANITARI, MA ANCHE PER
QUELLI ECONOMICI, SI VALUTI URGENZA DI ARMONIZZARE LE VARIE ESPERIENZE DI TELEMEDICINA CHE GIA’ ESISTONO
A LIVELLO DI SINGOLE REALTA’ E SI PROCEDA CON UN MODELLO UNICO DI “HOME CARE”, IN SPECIAL MODO PER
PATOLOGIE CRONICHE A STADI AVANZATI E GRAVI, UTILIZZANDO LA TELEMEDICINA QUALE SUPPORTO PER MANTENERE
IL PAZIENTE A CASA CON LA DOVUTA E NECESSARIA ASSISTENZA”.
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PANORAMA

BN DEL LA SANITA

A Conte e Speranza la richiesta da parte di oltre 10 milioni
di pazienti: telemedicina per cronici e malati rari

‘ i

A causa di Covid-19 oltre 10 milioni di pazienti stanno vivendo
situazioni drammatiche non solo per la paura del contagio ma
soprattutto perché impossibilitati a proseguire le cure per le loro
patologie croniche e rare che possono sfociare presto in situazioni
acute e necessitano del ricorso al pronto soccorso.

Le associazioni dei pazienti con malattie croniche e rare scrivono
a Conte e a Speranza: ridisegnare il sistema sanitario nazionale
senza indugio facendo ricorso alla telemedicina, quale modello

toriale efficace e con risultati positivi sia

COMUNICATO STAMPA -
TELEMEDICINA

Lettera al Premier Giuseppe Conte ed al Ministro della Salute Roberto Speranza per il ricorso alla telemedicina
quale modello nazionale di assistenza domiciliare

affaritalianii®
Il primo quotidiano digitale, dal 1996

Conte Spread Mes Coronavirus
e —T )

Con il supporto non condizionato di
Shire Italia SEH ‘olu porte di Tnkednz

alute > Malttie rare >Appello del malat croeici ¢ ar a Conte: "l

MALKTTIE RARE x A
Mercoledi, 29 aprile 2020 - 09:53:00

Appello dei malati cronici e rari a Conte: "In fase-2 serve la
teleassistenza”

“Bisogna ridisegnare il sistema sanitario nazionale senza indugio, migliorando
l'assistenza ai fragili e risparmiando sui costi*

Lorenzo Zacchetti

Le associazioni dei pazienti con malattie croniche e rare scrivono a Conte

e a Speranza: nella fase-2 bisogna ridisegnare il sistema sanitario
nazionale senza indugio

La richiesta principale riguarda il ricorso alla telemedicina,

odello nazionale di assistenza
domiciliare territoriale efficace e con risultati positivi sia sullassistenza al paziente che nei risparmi delle

risorse.

RASSEGNA STAMPA DELLA LETTERA

DELLE ASSOCIAZIONI PAZIENTI

= MeNu Q CERCA

LATINA

T Messanaero i

» CORONAVIRUS

Telemedicina e Covid 19, le

associazioni dei pazienti a Conte:

i «Seguire il modello di Latina»

LATINA

COMUNICATO STAMPA
Roma, 28 aprile 2020

Le associazioni dei pazienti con malattie croniche e rare scrivono a Conte e
a Speranza: ridisegnare il sistema sanitario nazionale senza indugio
facendo ricorso alla telemedicina, quale modello nazionale di assistenza
domiciliare territoriale efficace e con risultati positivi sia sull'assistenza al
paziente che nei risparmi delle risorse.

Le Associazioni AIDO, AISC, AISM, ALAMA APS, AMICI DEL CUORE
BASSANO DEL GRAPPA, AMIP, ANACC ONLUS, APMARR APS,

Prendere ad esempio il modello
di "presa in carico" di Latina ed
esportarlo nel resto d'ltalia
come sistema di telemedicina.
Lo chiedono, in una lettera
spedita al presidente del

] Consiglio Giuseppe Conte e al

dar..

NUOVO SSN: TELEMEDICINA E TELEASSISTENZA
DALLA FASE 2 IN POI

Posted on 29 Aprile 2020

Le associazioni dei pazienti con malattie croniche e rare scrivono a Conte e a Speranza
ridisegnare il sistema sanitario nazionale senza indugio facendo ricorso alla telemedicina, quale
modello nazionale di assistenza domiciliare territorlale efficace e con risultati positivi sia

enza al paziente che nei risparmi delle risorse.

Le Associazioni AIDO, AISC, AISM, ALAMA APS, AMICI DEL CUORE BASSANO DEL GRAPPA, AMIP,
ANACC ONLUS, APMARR APS, ASSOCIAZIONE ITALIANA AMICI DEL CUORE DI SALERNO,
ASSOCIAZIONE ITALIANA PAZIENTI BPCO ONLUS, CONACUORE ODV, DIABETE FORUM, DIABETE
ITALIA, FAND, UNIAMO F.LM.R ONLUS in rappresentanza di tutti | pazienti interessati alla

organi, , affetti da cardiaco, da sclerosi multipla, da
malattie allergiche da malattie . da polmonare, da
angioma c: o, da malattie «© rare, da BCPO, da diabete, da malattie
rare (una popolazione di oltre 10 milioni di persone) hanno invisto un documento al Presidente del
Cansiglio ed al Ministro della Salute prendendo spunto dalla situazione di emergenza che sta
vivendo il paese e dai drammatici dati sulla mortalita, in particolare di persone fragili, gran parte
delle quali affette dalle patologie rappresentate. Le associazioni chiedono che si valuti l'urgenza di
armonizzare le varie esperienze di telemedicina che gia esistono a livello di singole realta e si
proceda con un modello unico di home care cure, in special modo per patologie croniche e rare

stadi avanzati e gravi, utilizzando la telemedicina quale supporto per far rimanere il paziente a casa
con la dovuta e necessaria assistenza, con impatto positivo anche economico sul SSN.

Il provvedimento deve rappresentare il modello di sanita del futuro e sara indispensabile nella fase
2

La richiesta trova supporto e sostegno nelle linee guida del Ministero della Salute elaborate da un
apposito tavolo tecnico istituito presso Il Consiglio Superiore di Sanita condivise con le regioni e le
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GRAZIE PER LATTENZIONE!
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