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Premesse ....

v' Lo scompenso cardiaco rappresenta un problema di salute pubblica sempre
piu rilevante, oltre che una causa frequente di accesso al pronto soccorso.

v" Ogni anno oltre un milione sono i ricoveri ospedalieri per scompenso cardiaco
nel vecchio continente, 15 milioni in Europa e 5,7 milioni negli USA.

v L’80% di questi ricoveri viene fatto in emergenza attraverso il pronto soccorso.

v | medici urgentisti, pertanto, hanno un ruolo importante nella gestione di questsi
pazienti.

v' La diagnosi precoce é fondamentale, per iniziare rapidamente un trattamento.

INCONTRO AISC =5 LUGLIO 2022 - ROMA

SALA “ADALBERTO LIBERA” - HOTEL THE HIVE
www.associazioneaisc.org segreteria@associazioneaisc.org




ANITARIO REGIONALE

AZIENDA OSPEDALIERA
SAN GIOVANNI ADDOLORATA

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

™

v Importanza della prevenzione
cardiologica e in particolare dello
scompenso cardiaco, la cui prevalenza
varia tra I’'1% e il 12% nei paesi
occidentali

v'nel 2012 si parlava di una media del 4,3%
tra165ei1 70 anni,

v'le stime per il 2030 parlano di un
preoccupante 8,5%.
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Nell'ambito della medicina di iniziativa e importante costruire una

rete “pronto soccorso — territorio” per informare e prevenire le

complicanze dello scompenso cardiaco, nell'ottica di:

« promuovere l'informazione sullo scompenso cardiaco tra la
popolazione,

» accrescere la consapevolezza sulla patologia,

« garantirne la migliore prevenzione,

* sviluppare la capacita di riconoscere la patologia e seguire le
cure corrette per migliorare la qualita di vita dei pazienti.
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Il Pronto Soccorso.....

Porta di ingresso di ....

v'Pazienti con scompenso cardiaco acuto

v'Pazienti con cardiopatia nota

v'Pazienti non a conoscenza di patologia
cardiaca

v'Pazienti e caregivers di varia natura

INCONTRO AISC -5 LUGLIO 2022 - ROMA
SALA “ADALBERTO LIBERA” - HOTEL THE HIVE

segreteria@associazioneaisc.org

www.associazioneaisc.org



SANITARIO REGIONALE

AZIENDA OSPEDALIERA };;‘\'}
SAN GIOVANNI ADDOLORATA L35

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

La NOVITA'’ del progetto e stata rappresentata dai
medici urgentisti e dagli infermieri del PS che
hanno portato la loro esperienza professionale dal
Pronto Soccorso, porta di ingresso dei pazienti
con scompenso cardiaco acuto, al territorio, per
sottolineare I'importanza della prevenzione, la
riduzione proprio degli accessi in PS.
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Clinical Practice/Education

European Heart Journal
Acute

Cardiovascular coraeas

Care Srooioa-

European Society of Cardiology

— Acute Cardiovascular Care
Association position paper on safe
discharge of acute heart failure patients
from the emergency department

Oscar Miré', Frank W Peacock?, John ] McMurray?,
Héctor Bueno?, Michael Christ?, Alan S Maisel®,

Louise Cullen’, Martin R Cowie?, Salvatore Di Somma?,
Francisco ] Martin Sanchez'?, Elke Platz'', Josep Masip'2,
Uwe Zeymer!3, Christiaan Vrints'4, Susanna Price'5,
Alexander Mebazaa'® and Christian Mueller'” for the
Acute Heart Failure Study Group of the ESC Acute
Cardiovascular Care Association

European Heart Journal: Acute Cardiovascular Care
2017, Vel. 6(4) 311-320

£ The European Society of Cardiclogy 2016
Reprints and permissions:
sagepub.co.ul/journalsPermissions.nav
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Patient with shortness of breath or oedema

Emergency Department

Minimum initial assessment should include:
- Evaluation of cardiac and functional baseline status
-Determination of severity and timeline of current episode
- Identification of precipitant factor(s) and end-organ damage

Community

- Risk stratify*

Requiring ICU
admission**

- Define treatment
threshold

ICU

-Define treatment and
investigations

- Define conditions for
ward discharge

Requiring hospital | Selected for direct ED
admission discharge***
Paost-discharge planning
- Select preferred - Define status improvement
specialty team required prior to discharge

Observation unit

[if available) ) ;
Additional 12-24 hours of | | >t discharge planning
treatment prior to

disposition decision
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PROGETTO CONSULTORIO/AMBULATORIO MOBILE “CAMPER AISC APS”. UN APPROCCIO INNOVATIVO PER
PROMUOVERE NELLA POPOLAZIONE LA CONOSCENZA E LA PREVENZIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO
ITINERARIO TAPPE APRILE - LUGLIO 2022

PARTENZA DEL TOUR SABATO 2 APRILE
SOSTA PREVISTA DEL CAMPER ORE 9-15

Roma - Casa di Cura Villa Betania

Roma - Ospedale Sandro Pertini

Roma - Ospedale Sant’Eugenio

Roma - Centro Traumatologico Ortopedico - Andrea Alesini
Roma- Fondazione Policlinico Gemelli di Roma

Roma - Ospedale San Pietro Fatebenefratelli

Roma - Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata di Roma
Roma - Policlinico Umberto I°

Roma - Casa della Salute Santa Caterina della Rosa in collaborazione
con Ospedale M. G. Vannini-Istituto Figlie di San Camillo
Frosinone - Ospedale Fabrizio Spaziani

Cassino - Ospedale Santa Scolastica

Sora - Ospedale SS. Trinita

Roma - IRCCS San Raffaele Roma

Latina - Ospedale Santa Maria Goretti/ Comune

Latina - Casa della Salute di Aprilia

Latina - Ospedale di Fondi

Latina - Ospedale Dono Svizzero di Formia

Roma - Policlinico Tor Vergata

Viterbo - Asl Viterbo

Rieti - Asl Rieti
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MERCOLEDI 20 APRILE 2022
ore 09:00 - 15:00
PRONTO SOCCORSO
AZIENDA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI ADDOLORATA DI ROMA
Via dell'Amba Aradam, 9 - 00184 Roma

“Progetto consultorio/ambulatorio mobile — camper AISC-APS. Un approccio innovativo per
promuovere nella popolazione la conoscenza e la prevenzione dello scompenso cardiaco”
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