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✓ Lo scompenso cardiaco rappresenta un problema di salute pubblica sempre 

più rilevante, oltre che una causa frequente di accesso al pronto soccorso. 

✓ Ogni anno oltre un milione sono i ricoveri ospedalieri per scompenso cardiaco 

nel vecchio continente, 15 milioni in Europa e 5,7 milioni negli USA. 

✓ L’80% di questi ricoveri viene fatto in emergenza attraverso il pronto soccorso. 

✓ I medici urgentisti, pertanto, hanno un ruolo importante nella gestione di questi 

pazienti. 

✓ La diagnosi precoce è fondamentale, per iniziare rapidamente un trattamento.

Premesse ….
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✓Importanza della prevenzione 

cardiologica e in particolare dello 

scompenso cardiaco, la cui prevalenza  

varia tra l’1% e il 12% nei paesi 

occidentali

✓nel 2012 sì parlava di una media del 4,3% 

tra i 65 e i 70 anni, 

✓le stime per il 2030 parlano di un 

preoccupante 8,5%. 



INCONTRO AISC – 5  LUGLIO 2022 – ROMA

SALA  ‟ADALBERTO LIBERAˮ - HOTEL THE HIVE

www.associazioneaisc.org  segreteria@associazioneaisc.org

Nell’ambito della medicina di iniziativa è importante costruire una 

rete “pronto soccorso – territorio” per informare e prevenire le 

complicanze dello scompenso cardiaco, nell’ottica di:

• promuovere l’informazione sullo scompenso cardiaco tra la 

popolazione, 

• accrescere la consapevolezza sulla patologia,

• garantirne la migliore prevenzione,

• sviluppare la capacità di riconoscere la patologia e seguire le 

cure corrette per migliorare la qualità di vita dei pazienti.
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Il Pronto Soccorso…..

Porta di ingresso di ….
✓Pazienti con scompenso cardiaco acuto
✓Pazienti con cardiopatia nota
✓Pazienti non a conoscenza di patologia 

cardiaca
✓Pazienti e caregivers di varia natura
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La NOVITA’ del progetto è stata rappresentata dai 

medici urgentisti e dagli infermieri del PS che 

hanno portato la loro esperienza professionale dal 

Pronto Soccorso, porta di ingresso dei pazienti 

con scompenso cardiaco acuto, al territorio, per 

sottolineare l’importanza della prevenzione, la 

riduzione proprio degli accessi in PS. 
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Il nostro 

piccolo grande 

contributo …..
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