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L’OSPEDALE VIRTUALE

Gestione a domicilio
dei pazienti
subacuti/cronici
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Un paziente cronico deve sapere...

... che tutte queste cose sono difficili da ottenere o 
realizzare...
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Cosa possono fare le Aziende Sanitarie 
(anchealla luce del PNRR) ?

…Avviare un percorso di change management orientato a:
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Un Percorso di continuità assistenziale

Ospedale-Territorio per il paziente Anziano

Fragile

L’esperienza del progetto

CURARE@CASA
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SEGUENDO CRITERI  CLINICI SOGGETTIVI  (TAB. 

SCORE DI FRAGILITÀ) ED OBIETTIVI LA COT POTRÀ 

IDENTIFICARE IL LIVELLO DI GRAVITÀ DEL PAZIENTE 

PER LA SUA MIGLIORE GESTIONE.

NATIONAL EARLY WARNING SCORE 

Per ognuno degli items, ai punti:

da 1 a 3, viene dato un punteggio = 0

da 4 a 6 viene dato un punteggio = 1

da 7 a 9 viene dato un punteggio = 3

Se la somma dei punti è:

Da 0 a <= a 3, il paziente può essere mantenuto a domicilio e 

senza monitoraggio ma con eventuale telenursing

Da 3 a 6 è indicato il telemonitoraggio con visita domiciliare

Da 6 a 9 è indicato il ricovero



Il futuro possibile...

…implementare l’assistenza in altri reparti
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L’Ospedale Virtuale della ASL Roma 2

Il progetto di Ospedale Virtuale nasce dalla volontà 

di avviare un nuovo modello organizzativo di 

assistenza sanitaria che consenta di garantire:

• Una migliore Continuità Assistenziale

• Una maggiore assistenza domiciliare; 

• Un adeguato utilizzo delle nuove tecnologie, 

anche di Telemedicina; 

• Un maggiore raccordo multiprofessionale tra gli 

operatori ospedalieri e territoriali;

• Una riduzione di accessi inapproriati alle 

strutture ospedaliere.
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L'OSPEDALE VIRTUALE a domicilio del paziente:

• assicura la continuità ospedaliera quando il paziente

non possa raggiungere l'ospedale;

• diminuisce ulteriormente il costo sociale, sia per il

paziente se lavoratore, che per i familiari che spesso lo

accompagnano;

• riduce i disagi dovuti agli spostamenti delle persone

malate e disabili.

Le aree di principale interesse per una prima

applicazione del ricovero virtuale sono l'oncologia, la

chirurgia, e le malattie croniche (ad esempio, cardiologia,

diabete, BPCO).

Il PROGETTO di OSPEDALE VIRTUALE nasce dalla volontà di avviare un nuovo

modello organizzativo di assistenza sanitaria che consenta di garantire tramite

la centrale Operativa Territoriale (COT/COA) la Continuità Assistenziale

ospedale-territorio e territorio-corsia virtuale attraverso l’integrazione tra

professionisti ospedalieri, territoriali e MMG/PLS.
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L’OSPEDALE VIRTUALE
STRUTTURE E OBIETTIVI SPECIFICI
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LA CENTRALE OPERATIVA TERRITORIALE

Il modello della Centrale Operativa Territoriale (COT), costituisce a tutti gli effetti uno “snodo 
organizzativo” essenziale per una gestione efficiente della presa in carico e per la continuità assistenziale 

svolgendo una funzione di programmazione  delle attività e di coordinamento degli interventi e di 
raccordo tra i professionisti all’interno della rete dei servizi



INCONTRO AISC – 5  LUGLIO 2022 – ROMA

SALA  ‟ADALBERTO LIBERAˮ - HOTEL THE HIVE

www.associazioneaisc.org  segreteria@associazioneaisc.org

IL PERCORSO ASSISTENZIALE 

DELL’OSPEDALE VIRTUALE

I ricoveri ospedalieri possono essere realizzati "virtualmente", 

assistendo PER VIA TELEMATICA il paziente presso il proprio 

domicilio o presso il posto di lavoro. 

L’accesso alle CORSIE VIRTUALI può avvenire:

DALL’OSPEDALE:

Il medico della Unità Operativa individuerà, prima della dimissione, i 

pazienti candidati all’accesso in corsia virtuale sulla base di 

criteri/score definiti da ciascun reparto di dimissione.
DAL TERRITORIO:

Il MMG/PLS o lo specialista del territorio individueranno i pazienti 

candidati all’accesso in corsia virtuale sulla base di criteri/score 

definiti.



OSPEDALE VIRTUALE
170  POSTI LETTO
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PAZIENTE DA OSPEDALE O DA TERRITORIO
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE


