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Telemonitoraggio Pazienti Covid 19 + a Casa 

Paziente

All’ora stabilita effettua la 
misurazione e per 

eventuali necessità 

Centrale 
Operativa:
Personale 

Infermieristico

+ consulenti 
Medici+MMG

H24 7/7

Misura 1 2 3 4 5

Ossimetria

SpO2 - %

< 86 86 – 90 > 90 – 93 > 93 > 95

FR –

atti/minuto

< 10 > 30 22 – 30 17 - 21 12 – 18

FC - bpm ≤ 40

≥ 160

< 40 - ≤ 50

≥ 110 - < 160

≥ 90  < 110 + 

aritmia

> 50 - < 60

≥ 90 - < 120

60 - 90 + aritmia

≥ 60 - < 100

non aritmia

≥ 60 - < 100

non aritmia

Temperatura 

-°T

< 35 35 – 35,5 - > 39,5 37.5 – 39,5 < 37.5 No febbre

Respiro 

corto

10 5– 10 3 – 4 0– 2 No Dispnea







Una testimonianza

«  La Televisita ed il Teleconsulto»

Televisita Multidisciplinare



Telemonitoraggio Pazienti con Patologie Cardiache Croniche  a casa

PHYSICIAN

Il Medico seleziona il paziente da monitorare

CENTRALE INFERMIERISTICA

Le 

Misurazioni 

vengono   

Registrate  in 

Piattaforma
PAZIENTE

PIATTAFORMA



Gestione Territoriale Scompenso Cardiaco con Telemedicina
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L’OSPEDALE VIRTUALE 
PER LA PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI

Medici: 

MMG, PLS e 

Specialisti ambulatoriali 

TELEMEDICINA
Continuità assistenziale

TELE

MONITORAGGIO

VISITA 

DOMICILIARE

Infermieri, 

specialisti, UVM 

365

Le aree di principale interesse per una prima applicazione del ricovero 

virtuale sono le malattie croniche (ad esempio, cardiologia, diabete, BPCO).


