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‟LO SCOMPENSO CARDIACO VISTO DAI PAZIENTI:
VERSO UNA MIGLIORE ASSISTENZA TERRITORIALEˮ

«LA FARMACIA TERRITORIALE E LA COLLABORAZIONE CON AISC»

Dr.ssa Maria  Rosaria Di Somma
Consigliere Delegato AISC APS



PRIMA DELLA PANDEMIA DURANTE IL LOCKDOWN

LA VITA DEL PAZIENTE

MMG

TERRITORIO
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DOPO LA PANDEMIA

• CASE DELLA COMUNITÀ
• SERVIZI DOMICILIARI
• OSPEDALI DI COMUNITÀ
• PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE: 
TELEMEDICINA / TELEMONITORAGGIO
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OBIETTIVI DELLA RIFORMA

• Definire un nuovo modello organizzativo per la rete di assistenza primaria in grado di
individuare standard strutturali, tecnologici e organizzativi uniformi su tutto il territorio
nazionale, per garantire a cittadini e operatori del Servizio Sanitario Nazionale il rispetto
dei Livelli Essenziali di Assistenza – LEA.

• Facilitare l’individuazione delle priorità di intervento in un’ottica di prossimità e di
integrazione tra le reti assistenziali territoriali, ospedaliere e specialistiche.

• Favorire la continuità delle cure per coloro che vivono in condizione di cronicità, fragilità o
disabilità, che comportano il rischio di non autosufficienza anche attraverso l’integrazione
tra il servizio sociale e quello sanitario.

• Disegnare un nuovo assetto istituzionale per la prevenzione in ambito sanitario ambientale
e climatico.

• Allinearsi agli standard qualitativi di cura dei migliori Paesi europei.
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COSA MANCA?

• UNA CORRETTA E CAPILLARE ATTIVITÀ DI INFORMAZIONE
• UNA DIFFUSA ATTIVITÀ DI PREVENZIONE E SCREENING



AISC INCONTRI FORMATIVI/INFORMATIVI 
CON PAZIENTI E CAREGIVERS
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AMBULATORIO ITINERANTE AISC
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IL NOSTRO MATERIALE INFORMATIVO
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SCREENING IN FARMACIA
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CONVENZIONE AISC – SISTEMA FARMACIE ITALIA

CONVENZIONE TRA

L’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci – AISC APS (di seguito Associazione), con sede in Roma, Via della

Meloria, 37 - 00136 – P.IVA 129569951003 – Associazione di promozione sociale – no profit, rappresentata dalla

Presidente Porzia De Nuzzo;

E

Il Sistema Farmacia Italia Srl (di seguito SFI), con sede in Roma, Via Emanuele Filiberto, 190 – P.IVA 14853081009 -

rappresentata dal Presidente Salvatore Cassisi.
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Premesso che:

AISC è un’Associazione di promozione sociale, senza scopo di lucro, rivolta a promuovere l’informazione sullo scompenso

cardiaco, per accrescere la consapevolezza sulla patologia dello scompenso cardiaco e le malattie cardiovascolari e

concorrere a favorirne la migliore prevenzione,

AISC dispone del know-how scientifico e culturale da mettere a disposizione di Sistema Farmacie Italia materiale informativo

idoneo ad approfondire la conoscenza della malattia da parte della popolazione.

Sistema Farmacia Italia, società creata da Federfarma e Federfarma Servizi, ha come mission l’apertura di nuove strade e la

sperimentazione di nuovi sistemi per offrire sempre più servizi mirati, implementando nuove frontiere tecnologiche e

delineando un nuovo modello di farmacia, fortemente integrato nel Servizio sanitario nazionale e incentrato sull’assistenza

e il monitoraggio dei pazienti cronici e fragili, sulla prevenzione e sulla promozione della salute.

Sistema Farmacia Italia rappresenta a livello territoriale, per il tramite delle farmacie aderenti, un punto di riferimento per

l’ascolto del paziente e del cittadino interessato alla conoscenza dello scompenso cardiaco.

Le sinergie derivanti dalla collaborazione tra AISC e SFI possono avere un impatto positivo sul monitoraggio dell’aderenza

alla terapia, screening nell’ambito di attività volte ad attuare una diagnosi precoce della malattia dello scompenso cardiaco

e delle malattie cardiovascolari.

Il nuovo concetto di assistenza territoriale e di farmacia di servizi risultano essere complementari per una capillare attività di

prevenzione, conoscenza, diagnosi, e cura dello scompensò cardiaco, coincidente con gli obiettivi statutari di AISC.
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In tale sistema le farmacie possono rilevare i dati derivanti dal monitoraggio delle terapie, nell’ottica di migliorare

l’aderenza alle cure da parte dei pazienti cronici e rafforzare il ruolo, professionale del farmacista.

Le sinergie derivanti dalla collaborazione tra AISC e SFI possono avere un impatto positivo sul monitoraggio dell’aderenza

alla terapia, screening nell’ambito dell’attività volta ad attuare una diagnosi precoce.

AISC E SFI CONVENGONO QUANTO SEGUE:

- Sviluppare e promuovere un progetto congiunto volto ad aumentare la diffusione della cultura, della conoscenza e

della prevenzione dello scompenso cardiaco e delle malattie cardiovascolari;

- Coinvolgere circa 600 farmacie, appartenenti a SFI, in momenti di informazione/formazione sulle malattie

cardiovascolari e sullo scompenso cardiaco, mediante l’utilizzo di materiale elaborato e messo a disposizione da AISC in

via digitale o cartaceo (video, opuscoli, leaflet, totem, ecc.) che verrà distribuito, da AISC, in numero congruo alle

farmacie aderenti al progetto;

- Avviare un progetto sperimentale che vedrà la somministrazione a circa 5000 utenti, attraverso le farmacie aderenti, di

un questionario in forma anonima, i cui contenuti clinico/scientifico saranno oggetto di elaborazione, volto ad

effettuare un primo screening sullo stato di salute degli stessi (valutazione predisposizione allo scompenso cardiaco,

stadiazione nei soggetti già noti come scompensati), effettuazione di test preliminari utili allo scopo (rilevazione valori

pressori, saturazione, peso e circonferenza) nonché effettuazione di esami di laboratorio con sistemi POCT con puntura

al dito di prima istanza quali ad esempio, la misurazione del parametro del colesterolo ai fini del controllo del profilo

lipidico e della glicemia;
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- Lo schema di progetto sarà predisposto secondo le indicazione da parte di SFI – AISC in compartecipazione con le aziende

che desidereranno sponsorizzare la sperimentazione e vedrà la copertura dei costi da parte delle aziende accreditate oltre

ad un riconoscimento economico per le farmacie che vorranno aderire alla sperimentazione nonché ad AISC per la

realizzazione pratica del progetto;

- Diffusione, attraverso gli organi di informazione di categoria e i media, della collaborazione AISC/SFI a cura di SFI ed AISC.

Dopo una valutazione della prima fase di collaborazione tra AISC e SFI si procederà ad attivare una seconda fase di

collaborazione attraverso la implementazione di un sistema digitale di valutazione dei dati clinici degli utenti da parte del

farmacista, di un clinico AISC e dei relativi medici di medicina generale.

ASSOCIAZIONE ITALIANA SCOMPENSATI CARDIACI – AISC APS

LA PRESIDENTE

Porzia De Nuzzo

SISTEMA FARMACIE ITALIA 

IL PRESIDENTE

Salvatore Cassisi                                                     
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE!
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