AlS

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

12 Aprile 2022- Ospedale S. Pietro Fatebenefratelli - Roma

INCONTRO AISC - 12 OTTOBRE 2022 - ROMA
SALA TIRRENO - REGIONE LAZIO
www.associazioneaisc.org segreteria@associazioneaisc.org



AlS

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

Tipologie di paziente:
Paziente con fattori di rischio cardiovascolari noti in
assenza di scompenso cardiaco diagnosticato

- Paziente con diagnosi di scompenso cardiaco (visita di
controllo)

- Paziente che non ha mai effettuato una visita
cardiologica

- M=F
- Eta 50-85 aa

Problematiche riscontrate:

- Scarso controllo dei valori di pressione arteriosa

- Alterato profilo lipidico

- Elevata Hb glicata

- Necessita di ripetere/eseguire esami strumentali di
approfondimento (es. Ecocardiogramma, ECG Holter,
test ergometrico)

- Abitudine tabagica

INCONTRO AISC - 12 OTTOBRE 2022 - ROMA
SALA TIRRENO - REGIONE LAZIO

www.associazioneaisc.org

segreteria@associazioneaisc.org



AlS

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

- Importanza dell'informazione data al paziente circa la sua patologia cardiaca, per
poter correttamente interpretare determinati sintomi indicativi e per migliorare la
compliance terapeutica

- Adeguata prevenzione agendo sui fattori di rischio cardiovascolare
- Bisogno dei pazienti di sentirsi seguiti e “protetti’”’ dal Sistema Sanitario

- Necessita di ridurre i lunghi tempi di attesa per le visite (problematica aggravatasi
dopo I'epidemia da Covid-19)

- Sinergia Ospedale - Territorio
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