14 APRILE 2023 IL PUNTO DI VISTA DEL PAZIENTE:

Belstay RomaAurelia PRO E CONITRO DELLA GESTIONE DELLA
Via Bogliasco, 27 PATOLOGIA CRONICA UTILIZZANDO

LA SANITA DIGITALE
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AI S PROGETTO DI TELEMONITORAGGIO AISC:
Seompensa Cardae IL DIGITALE PER UNA NUOVA ASSISTENZA Al PAZIENTI CON SCOMPENSO

La pandemia e stato lo stimolo per guardare ad una sanita
innovativa in grado di assicurare la presa in carico del paziente a
1 distanza attraverso strumenti digitali

L’Associazione AISC non si e mai fermata e sulla base di
questi nuovi obiettivi € stato messo in campo il

teleconsulto e costruito un progetto strutturato di LEMPOWERMENT

DEGLI INFERMIERI

telemonitoraggio, con lo scopo di creare una base dati E 'ENGAGEMENT
e un protocollo operativo standardizzato che, una volta DE| PAZIENTI A|S
finita l'emergenza, potesse diventare un modello Progetto AISCditelemonttoragel Seompens Cari

digitale di cura integrata e multidisciplinare del
paziente con Scompenso Cardiaco che si rende
protagonista del suo percorso di cura.

Associazione Italiana Scompensati Cardiaci Associazione di Promozione Sociale AISC APS
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AI S IL DIGITALE: COSA CAMBIA NEL RAPPORTO MEDICO — PAZIENTE

Associazione Italiana
Scompensati Cardiaci

7
Pazienti mai piu soli: ?
si puo con il Telemonitoraggio: «Un sistema di cura :
digitale sempre a disposizione del paziente, del caregiver
e del personale sanitario che permette di offrire
assistenza presso il proprio domicilio attraverso la \ '
valutazione telematica di parametri_clinici rilevati a »‘&» /.f'.:g:"~
distanza» ki / Q.7

La centrale
operativa
infermieristica

Cosa rende | pazienticonii
diverso il caregiver rilevano

i dati clinici in
autonomia
mediante
I"utilizzo di
opportuni kit di
strumenti

il MMG richiede
I’eventuale intervento del

nostro personale medico

progetto?
l'intesa fra

specialistico (medico
ospedaliero/
cardiologo/pronto
S0CCcorso)

rileva i dati e si
=>a coordina coni
 pazienti, clinici
infermieri e MMG
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AIS RISULTATI DEL QUESTIONARIO DEI PAZIENTI

Associazione ltaliana
Scompensati Cardiaci

1) Complessivamente si ritiene soddisfatto, ha riscontrato qualche beneficio da questa esperienza? Si 90%
2) Ha ritenuto sufficiente il supporto fornito? SI 100%

3) Ha trovato delle difficolta? Es: utilizzo del telefono/kit, problemi di connessione, difficolta ad effettuare le
misurazioni. SI 18%

principali problematiche: difficolta iniziale con l'utilizzo della strumentazione, poi risolte grazie al supporto tecnico o
del caregiver

4) Ritiene sia stato utile partecipare a un progetto di Telemonitoraggio in termini di consapevolezza del
proprio stato di salute, inoltre, pensa che possa essere uno strumento utile per dare un supporto pazienti e
caregivers? SI1 92%

5) Consiglierebbe il ricorso al Telemonitoraggio a tutti i pazienti con scompenso cardiaco? SI 97%

6) Trova che un periodo di Telemonitoraggio continuo possa essere utile per ottimizzare la terapia nei
pazienti con scompenso cardiaco? SI 87%
Note: credo che sia un’ ottima idea/ si mi da un po’ di tranquillita/molto utile
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