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Lo scompenso cardiaco : dalla prevenzione delle 
malattie cardiovascolari alle nuove terapie
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Come migliorare la funzione di pompa del cuore

Daniele Masarone

UOSD Scompenso Cardiaco

AOS dei Colli

Ospedale Monaldi 
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Incapacità cronica del cuore di pompare sufficiente sangue in relazione alla 

richieste metaboliche dell’organismo

Nello scompenso a frazione di eiezione ridotta diminuisce la capacità del 

ventricolo sinistro di pompare il sangue ossigenato.  

SCOMPENSO CARDIACO A RIDOTTA FRAZIONE DI EIEZIONE
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Per ridurre la mortalità - in tutti i pazienti

SGLT2iMRABBACE-I/ARNI

In pazienti selezionati con SC avanzato

MCS a lungo termine come

DT

MCS come BTT/BTCTrapianto cardiaco

Perridurre le ospedalizzazioniper SCe migliorare la QOL- in tutti i pazienti

Riabilitazione fisica

Programma di trattamento multi-professionale

Perridurre le ospedalizzazioniper SCe la mortalità - in pazienti selezionati
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La frazione di eiezione del ventricolo 

sinistro rappresenta l’indice più utilizzato 

nella pratica clinica per la stima 

(imperfetta) della funzione di pompa del 

cuore  
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Miglioramenti della frazione di 

eiezione ventricolare sinistra 

attesi con l’utilizzo dei farmaci 

«disease modifier» 
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La terapia di resincronizzazione cardiaca riduce 

il dissincronismo indotto dal blocco di branca 

sinistro migliorando in maniera indiretta la 

funzione di pompa del cuore
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Miglioramenti della frazione di 

eiezione ventricolare sinistra 

attesi con la terapia di 

resincronizzazione
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La terapia di modulazione della contrattilità 

cardiaca eroga degli impulsi sul muscolo 

cardiaco aumentando in maniera diretta la 

funzione di pompa del cuore
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La terapia di attivazione dei barocettori è basata 

sulla erogazione di impulsi a livello dei 

barocettori carotidei determinando in maniera 

indiretta la funzione di pompa del cuore
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La terapia di rigenerazione 

cellulare basata sull’utilizzo di 

cellule staminali rappresenterà 

in futuro una opzione per il 

miglioramento della funzione 

di pompa del cuore 
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