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Carissimi associati,

il trimestre che ci ha portato alla chiusura del 2023, ha visto un calendario denso di attivita sulla tematica
dello scompenso cardiaco legato alla prevenzione, alle comorbilita e alle nuove terapie nonché alla
prevenzione delle malattie cardiovascolari. Inoltre , su richiesta dell'ospedale pediatrico Bambin Gesu di
Roma, I'Associazione ha assunto anche I'impegno di portare avanti le istanze dei piccoli pazienti e delle loro
famiglie.

Di seguito una sintesi degli eventi :

6 Ottobre 2023 9° Convegno Nazionale Annuale AISC

Il giorno 6 ottobre presso il Ministero della Salute (Auditorium Biagio D’Alba) a Roma si & tenuto il 9° congresso
nazionale annuale di AISC sul tema dello “ scompenso cardiaco : dalla prevenzione delle malattie
cardiovascolari alle nuove terapie”. Una tematica importante che ha visto coinvolti medici, istituzioni, pazienti
e caregiver. All'incontro sono stati presenti anche rappresentanti istituzionali parlamentari, governativi, delle
ASL e dei Centri AISC e molti rappresentanti dei pazienti provenienti da tutta Italia.
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ASSOCIAZIONE ITALIANA  SCOMPENSATI CARDIACI e
PREVENZIONE DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI AISC APS

9° INCONTRO NAZIONALE ANNUALE
Venerdi, 6 Ottobre 2023
Auditorium Biagio D'Alba -
Ministero della Salute
Via Ribotta 5, Quartiere EUR, Roma
h 9:00-17:00

“LO SCOMPENSO CARDIACO: DALLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI ALLE NUOVE TERAPIE"
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19 Ottobre Evento “Cuore stanco e sport”

Il giorno 19 Ottobre presso il Circolo CT EUR a Roma si € tenuta una giornata di sport dedicata a tutti i pazienti,
anche portatori di VAD che, sotto la guida di un istruttore, hanno effettuato attivita fisica all’aria aperta. Nel
corso dell’attivita fisica, il prof. Di Somma, direttore del Comitato Scientifico di AISC, ha illustrato ai pazienti
come un’adeguata attivita fisica possa aiutare a svolgere una vita il pil possibile normale ed aiutare a
convivere meglio con la malattia. All'attivita fisica all’aria aperta & seguita poi la parte congressuale sulle
possibilita di cura dello scompenso cardiaco anche attraverso il cuore artificiale con relazioni di illustri clinici
a cui ha fatto seguito un dibattito che ha convolto tutti i pazienti ed i caregiver presenti, nonché tutti coloro
interessati all'argomento.
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ROMA, 19 OTTOBRE 2023 ORE 12,00

Presso CIRCOLO CT EUR
V.le dell’ Artigianato 3% 00144 Roma

CUORE STANCO E SPORT

Evento sportivo e di formazione per pazienti con
insufficienza cardiaca
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23 Ottobre Human Longevity and Blue Zone
Il Prof. Di Somma a Boston per un seminario sullo scompenso cadiovascolare
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Da Ottobre a Dicembre Hospital Meeting

Levento organizzato da AISC APS in collaborazione con gli Ambulatorio per lo Scompenso Cardiaco sul
territorio per offrire un momento di dibattito e confronto tra Pazienti, Caregivers, Cittadini interessati



all'argomento e Specialisti Ospedalieri ed Ambulatoriali, Medici di Medicina Generale, Farmacisti ed
Infermieri delle strutture. Liniziativa rientra tra le attivita dell’Associazione per diffondere la conoscenza dello
scompenso cardiaco e la prevenzione delle malattie cardiovascolari, si € parlato dei principali fattori di rischio
in particolare LDL e Lp(a). A diversi pazienti e stato effettuato il test pungidito per la rilevazione del POCT di
Colesterolemia.

Ricordiamo le strutture che hanno partecipato all’iniziativa:

6 ottobre 2023 Centro Medico Enne, Maser

3 novembre 2023 Ospedale Santa Maria Goretti, Latina

21 novembre 2023 Istituto Clinico Universitario Convenzionato Citta Di Pavia
22 novembre 2023 Casa della Salute Santa Caterina della Rosa, Roma

25 novembre 2023: Ospedale Cannizzaro, Catania

05 dicembre Ospedale Mater Dei Hospital, Bari

16 dicembre Ospedale San Martino, Oristano

12 dicembre 2023 Ospedale Carlo Urbani, Jesi

20 Dicembre Ospedale Sandro Pertini, Roma

20 dicembre Policlinico Madonna della Consolazione, Reggio Calabria

Dicembre Progetto Sistema Farmacie Italia / AISC

Con il mese di Dicembre é partita la campagna di Awareness con le farmacie del Sistema Farmacie : a 50
farmacie distribuite tutto il territorio nazionale AISC ha fornito un totem con materiale informativo sulla
patologia. Prima della partenza della campagna, il direttore del Comitato Scientifico ha tenuto una lezione
sullo scompenso cardiaco alle farmacie del sistema ed e stato messo in rete il questionario predisposto da
AISC per un primo screening da parte delle farmacie ai pazienti e/o cittadini interessati.
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FARMACIA MORELLT DOTT SSA GIOVANNA ABRUZZO BELLANTE FARMACIA DOTTORESSA ALESSANDRA BAROLI PIEMONTE PIVERONE
FARMACIA CENTRALE S.AL BASILICATA AVIGUANO FARMACIA CESANO DRSA CHIARA PIEMONTE TORING
FARMACIA CERALDI SNC DI A. BRESOAEC. CALABRIA SCANDALE FARMACIA PORTA NUOVA DI SALVADEO ANTONELLA PIEMONTE TORING
VETERE DARIO CAMPANIA MONTAGUTO FARMACIA ARIATTA SRL PIEMONTE BORGO VERCELLI
CONTE ANNABELLA SNC CAMPANIA GIUGLIANO IN CAMPANIA

FARMACIA NUOVA PUGLIA GROTTAGLIE
FARMACIA ELIFANI DR. GIUSEPPE DE SIMONE CAMPANIA META
FARMACIA ETTORE FLORIO DEI DOTT RI ETTORE E PATRIZIA FLORIO SNC CAMPANIA NAPOLI FARMACIA CORSO S.AL seiua RIBERA
FARMACIA DOTT.S5A BARLOTTI DI FRANCESCA BARLDTTI € FIGU SNC CAMPANIA AGROPOL] FARMACIA DEL CENTRQ DEL DOTT. MACCARRONE DAVIDE £ZI0 SRL SICILIA GRAVINA DI CATANIA
FARMACIA LA REGINA SR.L CAMPANIA SANRUFO FARMACIA LO VERDE DOTT.S5A GABRIELLA SICILIA MISTERBIANCO
FARMACIA VIGGIANO GIUSEPPE CAMPANIA SESSA CILENTO SAGGIO DR. MARIO ALESSIO FORZANO SICILIA ‘GIOIOSA MAREA
FARMACIA SAN MARTINO DELLA DOTT.S5A FEDERICA CANTAGALLI & C. SAS. EMILIA-ROMAGNA BOLOGNA CORSARO MARIA GELTRUDE SICILIA ALTOFONTE
SGARBI DI SGARBI DOTT. PAOLO & C. SAS EMILIA-ROMAGNA MOLINELLA

FARMACIA ROCCELLA DI ANNA MARIA MARASCIAE € SICILA FALERMO
FARMACIA ALBERINO DI FARMACIA SGARBI SAS EMILIA-ROMAGNA MOLINELLA

CASSISI SALVATORE SICILA POLIZZI GENEROSA
FARMACIA INNOCENTE SNC FRIULI-VENEZIA AZZANO DECIMO

GluuA FARMACIA LO PRESTI ELISABETTA SICILA LENTINI

CENICCOLA JOHN LAZIO FONDI

D'AGATA DR LENTINI SICILIA FORTOPALO DI CAPO
FARMACIA TINTO 5.A.5, DR S5A FALLETTA & C. LAZIO ROMA PASSERO
FARMACIA VALLE DR. MASSIMO LAZIO| ROMA FARMACIA SAN MARTING TOSCANA CAMPI BISENZIO
FARMACIA TESTA SR LIGURIA DIANO CASTELLO FARMACIA S ANNA DEL DOTT MAFFE| SANDRO TOSCANA LUCCA
FARMACIA INTERNAZIONALE DOTT. FABIO CAPPELLINI LOMBARDIA LANZO D'INTELVI FARMACIA DOTT. SILVIO SCUDERD UMBRIA BASCHI
FARMACIA DI LEZZENO DEL DR MIGNONE FABRIZIO &C. SNC LOMBARDIA LEZZENO

FARMACIA DR.ALBERTINI GERMANO E C. SNC VENETO CEREA
FARMACIA BARBATI DR.SSA TERESA CATERINA LOMBARDIA MONTODINE
ARVACIA AEROGHT oM o FARMACIA ROSSIGNOLI SAS VENETO RONCO ALL'ADIGE
FARMACIE LAGO E MONTI SNC TOMBARDIA PESCATE
FARMACIA S ADRIANO SNC LOMBARDIA BINASCO
FARMACIA DEI GIOVI SRL LOMBARDIA CORMANO
FARMACIA LUNERTI SNC MARCHE ALTIDONA
FARMACIA BARRERA DI BARRERA DOTTOR DOMENICO PIEMONTE SORDEVOLO
FARMACIA SAN GIORGIO DI TERMINI DR ANTONINO PIEMONTE CAVALLERMAGGIORE
CEIRANO PIEMONTE BUTTIGLIERA ALTA
FARMACIA POZZATI SNC PIEMONTE CARIGNANO
SANTA MARIA SNC PIEMONTE FORNO CANAVESE
PIOVERA DI PIOVERA DOTT. E. E C. SNC PIEMONTE IVREA

Dicembre 84° Congresso SIC

Anche gquest‘anno la Consigliera AISC
Maria Rosaria Di Somma, partecipa
all’'84" Congresso del SIC.

La Dott.ssa Di somma moderera la
sessione sul «Monitoraggio remoto
nello scompenso cardiaco e Left
Ventricular Assist Device». LUimpegno
di AISC nella prevenzione e nella
conoscenza dello SCOmMpenso
cardiaco e il motore che ci spinge ad
essere sempre presenti ed attivi in

favore degli scompensati. Un lavoro

apillare di diffusione non solo in
Italia , ma anche in collaborazione
con le organizzazioni internazionali,

PROGRAMMA
PRELIMINARE

14 - 17 Dicembre 2023
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