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› COVID

Il ruolo della telemedicina per
monitorare le malattie cardiache
durante il Covid
SALUTE > RICERCA

Lunedì 5 Ottobre 2020

In Italia sono oltre un milione i
pazienti che soffrono di
scompenso cardiaco o
insufficienza cardiaca. Il numero
arriva a 15 milioni se si
considera l'intera Europa, 5,7
sono le persone che ne soffrono
negli Stati Uniti. L'incidenza
della malattia aumenta del 2%
al crescere dell'età, fino a

toccare il 10% nei pazienti over 70. 
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Le notizie preoccupanti, purtroppo, non finiscono qui, perché lo scompenso
cardiaco cronico si accompagna a un elevato tasso di mortalità. Oltre il 25% degli
affetti, infatti, muore entro un anno dalla diagnosi e circa la metà entro 5 anni dal
giorno in cui viene certificata la malattia. Ogni ricovero ospedaliero correlato allo
scompenso cardiaco triplica il rischio di morte entro dodici mesi. È stato questo
l'oggetto del sesto incontro nazionale annuale tra esperti e diretti interessati, dal
titolo "La gestione dello scompenso cardiaco nell'era post Covid: parliamone con i
pazienti", tenutosi al Senato di Roma. 

IEG, al Palacongressi di Rimini Grand Oriente d'Italia e The Computing in
Cardiology 2020

La presidente dell'associazione Aisc, nel saluto di benvenuto ai partecipanti ha
raccontato come nonostante la pandemia l'attività non si sia mai fermata, anzi è
proseguita ancora più motivata a trovare vigore e stimoli per assolvere alla mission
di vicinanza al paziente, affiché la sua vita possa essere il più possibile normale.
Nonostante le difficoltà del momento, è possibile trovare qualche spunto positivo
come la rivalutazione della centralità della telemedicina e del teleconsulto, per
mantenere il la comunicazione con i pazienti senza far loro correre il rischio di un
trasferimento in ospedale. In tal senso viaggiano le parole del professor Salvatore
Di Somma: «Nella fase iniziale della pandemia bisognava ridurre gli afflussi
inappropriati al pronto soccorso. Mettere in sicurezza i pazienti positivi al Covid ed
evitare il contagio dei negativi, specie se affetti da una condizione cronica e da
fragilità che ne avrebbero peggiorato le condizioni. Era necessario inoltre
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Covid, i contagi a scuola.
Azzolina: «Positivi 1.492 studenti,
349 prof e 116 non docenti»
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Covid, diretta bollettino Lazio
oggi 5 ottobre 2020: 248 nuovi
casi, di cui 105 a Roma. D'Amato:
«Via ai test salivari a scuola»

Covid, maxi-focolaio all'università
di Shef�eld: «Contagiati quasi
500 studenti, positivi anche nello
staff»

Covid, allarme dell'Oms: «Stime
dei contagi errate, infettato
almeno il 10% della popolazione
mondiale»

Covid, il virus irrompe (anche)

https://www.ilmessaggero.it/economia/news/ieg_al_palacongressi_di_rimini_grand_oriente_d_italia_e_the_computing_in_cardiology_2020-5452425.html
http://www.ilmessaggero.it/t/covid
https://twitter.com/AISC2016/status/1311772220134391809/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://twitter.com/AISC2016/status/1311772220134391809/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://twitter.com/AISC2016/status/1311772220134391809/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://twitter.com/AISC2016/status/1311772220134391809/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://twitter.com/AISC2016/status/1311772220134391809?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://help.twitter.com/en/twitter-for-websites-ads-info-and-privacy
https://twitter.com/intent/like?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html&tweet_id=1311772220134391809
https://twitter.com/AISC2016?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1311772220134391809%7Ctwgr%5Eshare_3&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.ilmessaggero.it%2Fsalute%2Fricerca%2Fcovid_roma_cardiologia_telemedicina_malattia_monitorare_convegno_evento-5505149.html
https://utils.cedsdigital.it/promo_shop.php?what=link&id_testata=1&ad=dx
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_contagi_scuola_quanti_sono_studenti_docenti_ultime_notizie-5505389.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_contagi_scuola_quanti_sono_studenti_docenti_ultime_notizie-5505389.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_diretta_bollettino_lazio_oggi_5_ottobre_2020_test_salivari_scuole-5505275.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_diretta_bollettino_lazio_oggi_5_ottobre_2020_test_salivari_scuole-5505275.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/storie/covid_universita_contagiati_sheffield_studenti_staff_ultime_notizie_news-5505162.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/storie/covid_universita_contagiati_sheffield_studenti_staff_ultime_notizie_news-5505162.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_oms_quanti_contagi_stime_popolazione_mondiale_ultime_notizie_news-5505131.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_oms_quanti_contagi_stime_popolazione_mondiale_ultime_notizie_news-5505131.html
https://www.ilmessaggero.it/salute/focus/covid_ue_virus_commissione_quanti_positivi_159_casi_ultime_notizie_news-5504928.html

