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In tour la clinica mobile &isc contro lo scompenso cardiaco(VIDEO) Per
prevenire anche la malattia renale cronica

Roma, 28 set, [askanews) - E' iniziato dal centro di Roma il tour della
clinica mobile Aisc per la prevenzione dello scompenso cardiaco e della
malattia renale cronica, Promossa dall'Associazione ltaliana Scompensati
Cardiaci, con il supporto della Fondazione laliana Rene e il contributo
incondizionato di AstraZeneca, l'iniziativa offre esami e visite di controllo
gratuite per diagnhosticare per tempo queste due patologie, spesso
correlate I'una all'altra, Salvatore di Somma, direttore del Comitato
scientifico di Aisc, mette in guardia dai rischi dello scompenso cardiaco:
"Sicuramente lo scompenso cardiaco & la patologia che sempre pid
aumenta come incidenza perché sappiamo che & la prima causa di
ospedalizzazione dopo i 65 anni e il fatto che sia cosi frequente e cosi
grave nella sua aspettativa divita ci porta a cercare di saperne di pit e
soprattutto a scoprire lo scompenso cardiaco nelle fasi iniziali”, Fasi
iniziali che spesso non danno sintomi importanti, come stanchezza o
fatica muscolare, e che per questo vengono confusi con le conseguenze
del normale invecchiamento, Una pericolosa sottovalutazione, analoga a
quanto awiene con la malattia renale cronica, spesso conseguenza dello
scampenso cardiaco, come conferma Giuseppe Quintaliani, segretario
Fir, "Si, & assolutamente cosi - afferma Quintaliani -, Dai dati della nostra
societd di nefrologia si hanno risultati veramente importanti: abbiamo 2
milioni, 2 milioni e mezzo di pazienti che hanno una malattia renale
cronica e purtroppo solo un paziente su quattro sa di averla, quindi &
una malattia sconosciuta, che spesso viene diagnosticata troppo in
ritardo”, Da qui la necessita di individuare per tempo i soggetti a rischio,
sensibilizzando |a popolazione alla prevenzione, "Noi pensiamo - spiega
Di Somma - che questa campagna possa sensibilizzare il cittadino a
pensare di andare dal medico nella fase iniziale, in modo che scopra la
malattia nella fase iniziale, quando si pud combattere molto meglio
senza arrivare poi alla fase pid tardiva che é quella invece dove
I'aspettativa di vita si riduce notevolmente”, Appuntamento col camper di
Ajscin 17 cittd d'Italia, nelle piazze e negli ospedali, |l video su
askanews,it,
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Parte camper per prevenzione scompenso cardiaco e malattia renale
Iniziativa di &isc ih collaboraizone con Fir

Roma, 28 set, [askanews) - E' iniziato questa mattina dal centro storico di
Roma il tour della clinica mobile per la prevenzione dello scompenso
cardiaco e della malattia renale cronica, Promossa dall’8ssociazione
Italiana Scompensati Cardiaci, con il supporto della Fondazione ltaliana
Rene e il contributo incondizionato di AstraZeneca, l'iniziativa offre
esami e wisite di controllo gratuite per diagnosticare le due patologie,
spesso correlate 'una all'altra, & bordo del camper di Aisc, oltre alle visite
di routine per la prevenzione dello scompenso cardiaco, si potranno
effettuare i test per la misurazione della creatinina e del volume di
filtrazione glomerulare (e-GFR], analisi utili a valutare |a salute del rene e
il rischio di malattia renale cronica. Questi due test- & stato spiegato
stamane nel corso dell’iniziativa - rappresentano infatti il primo passo
per giungere a una diagnosi precoce, fondamentale per iniziare un
percorso di cura, ritardare |la progressione di malattia e prevenirne le
complicanze, Due semplici esami che possono fare una grande differenza
perla propria salute, Inoltre, i medici e gli infermieri a bordo della clinica
mobile svolgeranno un'importante attivita di sensibilizzazione alla
popolazione, fornendo utili informazioni sulla malattia renale cronica e
lo scompenso cardiaco, Con queste parole Salvatore di Somma, direttore
del Comitato scientifico di Aisc, ha messo in guardia dai rischi dello
scompenso cardiaco: "Lo scompenso cardiaco é 1a patologia che aumenta
sempre pilt come incidenza perché sappiamo che & |a prima causa di
ospedalizzazione dopo i 65 anni e il fatto che sia cosi frequente e cosi
grave” nelle ripercusssioni sull™aspettativa di vita ci porta a cercare di
saperne di pil e soprattutto a cercare di scoprire lo scompenso cardiaco
nelle fasi iniziali nei pazienti a rischio. Ci sono molti pazienti nei quali la
diagnosi potrebbe essere fatte nelle fasi inizali, come coloro che
soffrono di ipertensione, diabete, che hanno cardiomiopatie, persone in
cui lo scompenso deyv'essere assolutamente cercato perché all'inizio non
da sintomi molto importanti - ha spiegato Di Somma -; un po’ di
stanchezza, di astenia, che il paziente magari anziano spesso confnde
con un adattamento del suo fisico alla softzo, invece se il paziente r]a
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piccoli segni iniziali come |'astenia, la stanchezza, fatica muscolare, E
bene che consulti il proprio medico e indaghi insieme a lui 13 possibilita
che ci sia uno scompenso hella fase inziiale", Si rischia altrimenti una
pericolosa sottovalutazione, analoga a quanto avwiene con la malattia
renale cronica, spesso conseguenza dello stesso scompenso cardiaco,
"Si, & assolutamente cosi - ha confermato Giuseppe Quintaliani,
segretario Fir -, Dai dati della nostra societd di nefrologia si evince che
abbiamo 2 milioni e mezzo di pazienti che hanno una malattia renale
cronica e purtroppo solo un paziente su quattro sa di averla, quindi &
una malattia sconosciuta, che spesso viene diagnosticata troppo in
ritardo, Purtroppo - ha aggiunto - il problema é sottovalutato anche
perché non basta un singolo esame, bisogna poi introdurlo su
particolari formule & avere anche un esame delle urine, quindi & una
diagnosi un pochino pit complessa”, Da qui la necessita di individuare
pertempo i soggetti a rischio, sensibilizzando |a popolazione alla
prevenzione, "Moi pensiamo - ha aggiunto Di Somma - che questa
campagha possa sensibilizzare il cittadino a pensare di andare dal
medico nella fese iniziale, in modo che scopra la malattia nella fase
iniziale, quando si pud combattere molto meglio senza arrivare poi alla
fase pil tardiva che & quella invece dove I'aspettativa di vita si riduce
notevolmente”, Da 0ggi al 18 ottobre il camper di 8isc sard in 17 citta
d'ltalia, posizionandosi nelle principali piazze e ospedali.
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Scompenso cardiaco, la prevenzione si fa itinerante Colpito 1 min
italiani,ma poca consapevolezza;camper Aisc

[ANSA) - ROMA, 27 SET - Secondo i dati pili recenti, 14 milioni di persone
in Europa e pit di 1 milione in Italia convivono con lo scompenso
cardiaco. La patologia rappresenta la causa pit comune di ricovero tra gli
ultra 65enni e si stima che, entro il 2021, rappresentera la terza causa di
decessi in tutto il mondo, Monostante questi dati, il livelio di
consapevolezza sulla patologia & ancora basso e per colmare il gap
scende in campo da domani la prevenzione itinerante di Aisc,
Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci, Un camper adibito ad
ambulatorio, a bordo del quale sara possibile ricevere infarmazioni sulla
patologia, sulla prevenzione e le opzioni terapeutiche, effettuare test
preliminari ed effettuare una visita gratuita, sostera dalle 10 alle 12 in
piazza Monte Citorio a Roma, per proseguire verso i Centri territoriali
Aisc della Capitale, di Firenze, Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como,
Treviso, Trento, Bari, Wieste, Telese Terme, Reggio Calabria, Catania,
Caltanissetta, Jesi e Napoli, L'obiettivo del programma di iniziative, con il
supporto incondizionato di AstraZeneca, & diffondere la conoscenza
dello scompenso cardiaco non sempre recepito come vera e propria
patologia, sensibilizzanhdo all'attenzione ai sintomi ma soprattutio alla
prevenzione e promuovendo I'adozione di un corretto stile divita e
un‘appropriata aderenza terapeutica. "Anche quest'anno - sottolinea
Porzia De Nuzzo, Presidente Aisc- abbiamo voluto ripetere l'iniziativa del
Punto ltinerante AISC, rappresentato da un camper adibito ad
ambulatorio con a bordo medico e infermiere con la possibilita di offrire
una visita di controllo per identificare i fattori di rischio perlo
scompenso cardiaco e la malattia renale cronica®”, "L'attenzione ai sintomi
- conclude il professor Salvatore Di Somma, direttore del comitato
scientifico di Aisc- I'aderenza alla terapia, uno stile di vita corretto,
I'informazione sull'evoluzione della patologia devono essere un
patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di loro si prendono cura per
evitare situazioni di emergenza e quindi di ospedalizzazione”, [8NSA&),
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[ANSA] - ROMA, 27 SET - Secondo i dati pit recenti, 14 milioni di persone
in Europa e pit di 1 milione in Italia convivono con lo scompenso
cardiaco. La patologia rappresenta la causa pil comune di ricovero tra gli
ultra 65enni e si stima che, entro il 2021, rappresentera |a terza causa di
decessi in tutto il mondo, Nonostante questi dati, il livello di
consapevolezza sulla patologia é ancora basso e per colmare il gap
scende in campo da domani la prevenzione itinerante di Aisc,
Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci. Un camper adibito ad
ambulatorio, a bordo del quale sara possibile ricevere informazioni sulla
patologia, sulla prevenzione e le opzioni terapeutiche, effettuare test
preliminari ed effettuare una visita gratuita, sostera dalle 10 alle 12 in
piazza Monte Citorio a Roma, per proseguire verso | Centri territoriali
Aisc della Capitale, di Firenze, Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como,
Treviso, Trento, Bari, Vieste, Telese Terme, Reggio Calabria, Catania,
Caltanissetta, Jesi e Napoli. L'obiettivo del programma di iniziative, con il
supporto incondizionato di AstraZenecas, & diffondere 1a conoscenza
dello scompenso cardiaco non sempre recepito come vera e propria
patologia, sensibilizzando all’attenzione ai sintomi ma soprattutto alla
prevenzione e promuovendo 'adozione di un corretto stile divita e
un'appropriata aderenza terapeutica, "Anche quest'anno - sottolinea
Porzia De MNuzzo, Presidente Aisc- abbiamo voluto ripetere l'iniziativa del
Punto Itinerante &ISC, rappresentato da un camper adibito ad
ambulatorio con a bordo medico e infermiere con la possibilita di offrire
una visita di controllo per identificare i fattori di rischio per lo
scompenso cardiaco e la malattia renale cronica”, "L'attenzione ai sintomi
- conclude il professor Salvatore Di Somma, direttore del comitato
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SALUTE, AISC: GIORNATE CONSAPEWOLEZZA SCOMPEMNSO CARDIACO
COM CAMPER AMBULATORIO

(DIRE) Roma, 27 set. - Secondo i dati pil recenti, 14 milioni di persone in
Europa e piu di 1 milione in Italia convivono ogai con lo Scompenso
Cardiaco, patologia che registra oghi anno nuovi casi - indicativamente
20 0gni 1000 individui tra 65 e 63 anni - che aumentano ampiamente
nella popolazione over-85, Lo riporta in una nota stampa 'AISC -
Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci, Lo Scompenso Cardiaco
rappresenta la causa pit comune di ricovero tra gli ultra 65enni e si stima
che, entro il 2021, rappresenterd |a terza causa di decessi in tutta il
mondo. Nonostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte
della popolazione & ancora troppo basso e pertanto le campagne di
informazione e sensibilizzazione rivestono un ruolo fondamentale al fine
non solo di migliorare la consapevolezza delle persone che ogni giorno
si trovano a fronteggiare questa patologia, ma anche per promuovere
una maggiore conoscenza della stessa nella popolazione generale allo
scopo di intercettare la malattia nella sua fase inziale e migliorarne la
proghosi. Per questo, AISC - Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci,
con il supporto incondizionato di AstraZeneca, promuove un programma
di iniziative volte a diffondere |a conoscenza dello scompenso cardiaco
non sempre recepito come vera e propria patologia, con I'obiettivo di
sensibilizzare la popolazione sull'attenzione ai sintomi, ad affrontare
I'emergenza della malattia, ma soprattutto alla sua prevenzione,
promuovendo |'adozione in via prioritaria di un corretto stile divita e
un'appropriata aderenza terapeutica, “E proprio in questo contesto che
anche quest'anno, abbiamo voluto ripetere l'iniziativa del Punto
ltinerante AISC, rappresentato da un camper adibito ad ambulatorio con
a bordo medico e infermiere con la possibilita di offrire a tutti coloro che
lo desiderano una wisita di controllo per identificare i fattori di rischio
perlo scompenso cardiaco e la malattia renale cronica, per quest'ultima
sono previsti test per |a misurazione della creatinina e del Volume di
Filtrazione Glomerulare [e-GFR), e per fornire materiale informativo sulla
patologia - afferma Porzia De Nuzzo, Presidente AISC - anche per

un'opportuna attivita di prevenzione”, (Com/Pic/Dire) 11:23 27-09-21
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SALUTE, AISC: GIORNATE CONSAPEVOLEZZA SCOMPENSO CARDIACO
CON CAMPER AMBULATORIO

(DIRE) Roma, 27 set, - Secondo i dati pit recenti, 14 milioni di persone in
Europa e pit di 1 milione in Italia convivono oggi con lo Scompenso
Cardiaco, patologia che registra ogni anno nuovi casi - indicativamente
20 ogni 1000 individwi tra 65 & 69 anni - che aumentano ampiamente
nella popolazione over-85. Lo riporta in una nota stampa I'AISC -
Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci, Lo Scompenso Cardiaco
rappresenta la causa pit comune di ricovero tra gli ultra 65enni e si stima
che, entro il 2021, rappresenterd |a terza causa di decessi in tutto il
mondo, Nonostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte
della popolazione é ancora troppo basso e pertanto le campagne di
informazione e sensibilizzazione rivestono un ruolo fondamentale al fine
non solo di migliorare la consapevolezza delle persone che oghi giorno
sitrovano a fronteggiare questa patologia, ma anche per promuovere
una maggiore conoscenza della stessa nella popolazione generale allo
scopo di intercettare la malattia nella sua fase inziale e migliorarne la
prognosi. Per questo, 8ISC - Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci,
coh il supporto incondizionato di AstraZeneca, promuove un programma
di iniziative volte a diffondere |a conoscenza dello scompenso cardiaco
non sempre recepito come vera e propria patologia, con I'obiettivo di
sensibilizzare la popolazione sull'attenzione ai sintomi, ad affrontare
I'emergenza della malattia, ma soprattutto alla sua prevenzione,
promuovendo |'adozione in via prioritaria di un corretto stile di vita e
un‘appropriata aderenza terapeutica, “E proprio in questo contesto che
anche quest'anno, abbiamo voluto ripetere l'iniziativa del Punto
ltinerante 8ISC, rappresentato da un camper adibito ad ambulatorio con
a bordo medico e infermiere con la paossibilitd di offrire a tutti coloro che
lo desiderano una visita di controllo per identificare i fattori di rischio
perlo scompenso cardiaco e la malattia renale cronica, per quest'ultima
sono previsti test per la misurazione della creatinina e del Yolume di
Filtrazione Glomerulare [e-GFR], e per fornire materiale informativo sulla
patologia - afferma Porzia De Nuzzo, Presidente AISC - anche per
un‘opportuna attivitad di prevenzione”, [Com/Pic/Dire] 11:23 27-09-21
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(Roma, 27 settembre 2021)(Imm/CONMEXIA) - Attraversera I'ltalia il punto
di informazione itinerante e sara possibile ricevere informazioni sulla
patologia, sulla prevenzione primatia e le opzioni terapeutiche,
effettuare test preliminari e ricevere una visita gratuita

Martedi 28 SETTEMBRE 2021

ore 10:00 - 12:00

PIAZZA DI MONTE CITORIO - ROMA

Secondo i dati pit recenti, 14 milioni di persone in Europa e pid di 1
milione in ltalia convivono oggi con lo Scompenso Cardiaco, patologia
che registra ogni anno nuovi casi - indicativamente 20 ogni 1000
individui tra 65 e 69 anni - che aumentano ampiamente nella
popolaziohe over-85.

Lo Scompenso Cardiaco rappresenta la causa pit comune di ricovero tra
gli ultra 65enni e si stima che, entro il 2021, rappresentera la terza causa
di decessi in tutto il mondo,

Monostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte della
popalaziohe & ancora troppo basso e pertanto le campagne di
informazione e sensibilizzazione rivestono un ruclo fondamentale al
fine non solo di migliorare la consapevolezza delle persone che ogni
giorno si trovano a fronteggiare questa patologia, ma anche per
promuovere una maggiore conoscenza della stessa nella popolazione
generale allo scopo di intercettare la malattia nella sua fase inziale e
migliorarne la prognosi.

Per questo, AISC - Associazione Italiana Scompensati Cardiaci, con il
supporto incondizionato di AstraZeneca, promuove un programma di
iniziative volte a diffondere la conoscenza dello scompenso cardiaco
non sempre recepito come vera e propria patologia, con I'obiettivo di
sensibilizzare la popolazione all'attenzione ai sintomi, ad affrontare
I'emergenza della malattia, ma soprattutto alla sua prevenzione,
promuovendo l'adozione in via prioritaria di un corretto stile di vita e
un‘appropriata aderenza terapeutica,

“E proprio in questo contesto che anche quest'anno, abbiamo voluto
tipetere l'iniziativa del Punto ltinerante AISC, rappresentato da un
camper adibito ad ambulatorio con a bordo medico e infermiere con la
possibilitd di offrire a tutti coloro che lo desiderano una visita di
cantrollo per identificare i fattori di rischio perlo scompenso cardiaco e
la malattia renale cronica, per quest'ultima sono previsti test per la
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controllo per identificare i fattori di rischio per lo scompenso cardiaco e
la malattia renale cronica, per quest'ultima sono previsti test perla
misurazione della creatinina e del Volume di Filtrazione Glomerulare [e-
GFR), e per fornire materiale informativo sulla patologia - afferma Porzia
De Nuzzo, Presidente 8ISC - anche per un'opportuna attivita di
prevenzione',

L'ambulatorio itinerante A1SC taglierd il nastro di partenza il 28
settembre p.v. da Piazza di Monte Citorio, dove sosterd dalle ore 10 alle
ore 12:00, per proseguire verso i Centri territoriali AISC di: Roma, Firenze,
Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como, Treviso, Trento, Bari, Vieste, Telese
Terme, Reggio Calabria, Catania, Caltanissetta, Jesi e Napoli.
“L'attenzione ai sintomi, I'aderenza alla terapia, uno stile di vita
corretto, l'informazione sull'evoluzione della patologia devono essere un
patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di loro si prendono cura per
evitare situazioni di emergenza e quindi di ospedalizzazione’ - evidenzia
il Prof, Salvatore Di Somma, Direttore del Comitato Scientifico AISC,
Immediapress & un servizio di diffusione di comunicati stampa in testo
originale redatto direttamente dall'ente che lo emette. L'Adnkronos e
Immediapress non sono responsabili per i contenuti dei comunicati
trasmessi
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Punto itinerante AISC giornate per
una maggiore consapevolezza
dello Scompenso Cardiaco
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Parte camper per prevenzione
scompenso cardiaco e malattia renale

miziativa di Aisc m collaboraizone con Fir




Roma, 28 set, (azkanews) - E' iniziato questa mattina dal centro storico diRoma il
tour della clinica mobile per la prevenzione dello scompenso cardiaco e della
malattia renale cronica, Promossa dall'dssociazione Italiana Scompensati Cardiaci,
conilzupporto della Fondazioneltaliana Rene eil contributo incondizionato di
AstraZeneca, l'iniziativa offre esami e vizite di controllo gratuite per diagnosticare
le due patologie, spesso correlate l'una all'altra.

Abordo del camper di sisc, oltre alle visite di routine per la prevenzione dello
scompenso cardiaco, si potranno effettuare i test per la misurazione della
creatining e delvolume difiltrazione glomerulare (e-GFR}, analisi utili a valutare la
salute delrene eil rischio di malattia renale cronica. Questi due test- 2stato
spiegato stamane nel corso dell'iniziativa - rappresentano infatti il primo passo
pergiungere 3 una diagnosi precoce, fondamentale periniziare un percorso di
cura, ritardare la progressione di malattia e prevenirne le complicanze, Due
zemplici esami che possono fare una grande differenza per la propria salute,




Inoltre, i medici e gli infermieri a bordo della clinica mobile svolgeranno
un'importante attivita di sensibilizzazione alla popolazione, fornendo utili
informazioni sulla malattia renale cronica e lo scompenso cardiaco.

Con queste parole Salvatore di Somma, direttore del Comitato scientifico di Aisc,
ha messo in guardia dai rischi dello scompenso cardiaco: Lo scompenso cardiaco
&a patologia che aumenta sempre piti come incidenza perchésappiamo che & la
prima causa di ospedalizzazione dopo i 65 anni e ilfatto che sia cosifrequente e
cosi grave" nelle ripercusssioni sull'"aspettativa di vita ci porta a cercare disaperne
di piti e soprattutto a cercare di scoprire lo scompenso cardiaco nelle fasi iniziali nei
pazienti a rischio. Ci sono molti pazienti nei qualila diagnosi potrebbe ezsere fatte
nelle fasiinizali, come coloro che goffrono diipertensione, diabete, che hanno
cardiomiopatie, persone in cui lo scompenso dev'essere azsolutamente cercato
perché all'inizio non da sintomi molto importanti- ha spiegato Di Somma-: un po’
distanchezza, di astenia, che il paziente magari anziano spesso confnde con un
adattamento del suo fizico alla sofrzo, invece se il paziente ha piccoli segniiniziali
come l'astenia, la stanchezza, fatica muscolare. Ebene che consultiil proprio
medico eindaghiinsieme a lui la possibilita che cisia uno scompenso nella fase
inziiale",
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Fondazione ltaliana Rene eil contributo incondizionato di AstraZeneca, l'iniziat
offre esami e visite di controllo gratuite per diagnosticare pertempo queste due
patologie, . correlate l'una all'altra,

vatore di Somma, direttore del Comitato scientifico di Aizc, mette in guardia dai
rischi dello scompenso cardiaco: *Sicuramente lo scompenso cardiaco & la
patologia che sempre pill aumenta come incidenza perché sappiamo che & la
prima cauza di ospedalizzazione dopo i 65 anni eilfatto che gia cosifrequente e
cosi grave nella sua aspettativa divita ci porta a cercare dizaperne di pili &
soprattutto ascoprire lo scompensgo cardiaco nelle fasiiniziali®

Fasiiniziali che: 20 non danno sintomi importanti, come stanchezza o fatica
muscolare, e che per guesto vengono confusi con le conzeguenze del normale
invecchiamento, Una pericolosa sottovalutazione, analoga a quanto avviene con
la malattia renale cronica, spesso congeguenza dello scompenso cardiaco, come

conferma Giuseppe Quintaliani tario Fir.

zolutamente ¢ yai dati della no: zocietd di nefrologia si hanno
risultativeramente importanti: abbiamo 2 milioni, 2 milioni e mezzo di pazienti
hanno una malattia renale cronica e purtroppo solo un paziente su quattro sa di
averla, quindi & una malattia sconosciuta, che spesso viene diagnosticata troppo
inritardo"

Da quila necessita diindividuare pertempo i soggetti a rischio, sensibilizzando la
popolazione alla prevenzione, *Noi pensiamo che questa campagna possa
zensibilizzare il cittadino a pens andare dal medico nellafazeiniziale, in
modo chescopra la malattia nella fase iniziale, quando si pud combattere molto
meglio senza arrivare poi alla fase pili tardiva che & quella invece dove 'aspett:

divita si riduce notevolmente',

Appuntamento col camper di Aisci citta d'ltalia, nelle piazze e negli ospedali.
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Scompensa cardiaco, al via
da Rema il tour di
prevenzione dellAlISC

Parte da Roma, in piazza Montecitorio, il tour di
prevenzione promosso dallAssockzione Italiana
Scompenseati Cardiaci [AISC).con b
colkborazione dells Fondazione taliana Reneeil
contributo incondzionato di Astrazeneca, |
cittadiniavranno k. possibilita dieffettuare
gratuitamente visite dicontrollo per ki diagnosie
k. prevenzione dello scompenso cardisco.
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Punto itinerante AISC giornate per una

maggiore consapevolezza dello
Scompenso Cardiaco
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in tour la clinica mobhile Aisc
contro lo scompenso cardiaco

28 settembre 2021

Rorma,B set, (askawwrs) - E iziato dal oardro di Roma il tour della clivdca
mobile Aisc per la preveraione dello scompaso cardiaco & dell maldtia ranale
arordca.
romnossy dallAssodamione Ralina Scompensati Camdiaci, con il supporto della
Fondazione kalisva Rene ¢ il cordribato eondimonato di AstraZeneca,
l'ivdzmiatees offe esani e visite di cordrollo grabaite per disgnosticare per tempo
queste due patologie, spesso comekite lma all'altrs
s alvatare di Sorrema, direttore del Comitato scievdifico di Adsc,mette in guadia
dai rischd dello scompenso cardiaco: "Sicuramerts 1o scanpenso cardiaco &
patologia che sanpre phl 9nnata cane Mddenza perché sappiano che é laprima
cansa di ospedalizzamione dopo i 65 evad e il fitto che sia cosifequerte e cosl grane
nelk sua aspettativa di vita ci parta 4 cercare di sgpeme di pii e soprathatto a scoprire
lo scomperso camdiaco nelle fiel dimiali".
F 2¢i riziali che gpesso ron dimno sirtorni inportarti, cane staches o fitica
nmscolire e che per questo vergono oordizsi con le consezuena: del ronnale
revecchigrerto. Una paricoloss sottovrabmazione, snaloga 4 guanto awdere con ko
maldtia Enale aqonica, spesso corsegueras dello scompenso cardixo, cane
corénna Ghasepps Cairtalisnd, segmtario Fir.
"s 1, ¢ assohtamente cosi. Dai duti della nostra societd di nefologi sihamo
risukati veronerte drpatadi sbbiemo 2miliond, 2 miliond e mezo’ di
pazierdi dwe hamo mamalattia revale aonica e purtoppo solo W paziate su
quattro sa di averla, quindi ¢ wmamalattia scanosciata, che spesso visre
diagnosticata toppo i ritardo "
D 4 qui la necessitd di ndividuae pertempo i sogtti arischio, sesibilpmando
la popolaziane alk prevazione. "Noipensiono che quests canpagna possa
sensibilizeare il cittadime apensae di andare dal medico rella fise dxiale i modo
che scopra la malattianellafase hiziak, quando sipud canbattare moko meghio
senz amkrare poi alk face pil tardiva che € quella rvece dove l'aspattativa di vita si
ridue notevohnate .
A Prmtamerto col canper difisc i 17 cittd d'Ralia, nelle pismme enegli
ospedali.
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Scompenso cardiaco, un camper ambulatorio per la
Giornata della consapevolezza
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Un ambulatorio itineranie per
informare sullo scompenso
cardiaco

HEOB
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Parre marceds 28 settembre da peazza Mardecwario a Rome Fambulatanin
ininerance dell' Asorizziooe icadian scompenson carduc ( Alse) che, dopo ave
sastat nn paio d'ore rellz Capetale, si duige verso § Centn cerrironials Aise

ded ocat da Nard aSud Ieala.

« Arche questzann, sbbiamo voluro dpecere ioziatea del Panco irnerance
Aise - spaega Porzs De Nuzzo, presidente dell ' Associzinne - papprescntico da
un camper sdibeto ad ambulaccno cor abordo medico ¢ wafeemiere conla
possbulicd b offrae & o coloco che lo deaderane tna maute di conaello pu
idenitificare § Fatari dirischio perlo seompenso cardiaco elamalartia senale
eronics; perquesculdime sono previsn test per L musarizione dells creatinins ¢
del wolame ds flloezione glomeralare, ¢ per fornue macenile wf comatvo salls
patologe, anche pes un'opporcun: woirt di prevaEone s



Secondo i dati pita recenti, 14 milioni di persone in Europa ¢ pita di 1 milione in
Icalia convivono oggi con [o scompenso cardiaco, patologia che registra ogni
anno nuovi casi che aumentano sensibilmence nella popolazione over-85. Lo
scompenso cardiaco rappresenta 0ggi la causa pit comune di ricovero ara gli
ultrasessantacinquenai € si stima che encro il 2021 sara [a terza causa di decessi in
tacto il mondo.

Nonoscante quesci daci, il [ivello di consapevolezza da parce della popolazione ¢
ancora aoppo basso € pertanto le campagne di informazione e sensibilizzazione
rivestcono un raolo fondamencale al fine non solo di migliorare [a consapevolezza
delle persone che ogni giorno st trovano a fronteggiare questa patologia, ma
anche per promuovere una maggiore conoscenza della scessa nella popolazione
generale allo scopo di incerceccare [a malaccia nella sua fase iniziale e migliorarne
[a prognosi. «Lactenzione ai sintomi, aderenza alla cerapia, uno scile di vica
correcco, Pinformazione sull’evoluzione della patologia devono essere un
patrimonio dei pazienti e di cucti coloro che diloro si prendono cura per evicare
situazioni di emergenza ¢ quindi di ospedalizzazione» conferma Salvacore Di
Somma, direttore del Comitato scientifico Aisc.
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Punto itinerante AISC giornate per una maggiore
consapevolezza dello Scompenso Cardiaco
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am 1000 12:00
PAZZA DIMONTECITORED - ROMA

Bxena, 27sememnk 2021 - Socando idati pli recenti, 14 wlllonl dl parsona in
Burcpa o pia di 1 milone in 1tabs convivono og g con Jo Scomipenso Carclison,
patclogly che registrnogni anno rmc cas - indicathmmente 20ogni 1000
inctividul tra 65 €9anni ~che aumentano xmpismente nalls prpolixicne owee 65,

LoScompenss Cardinco mappressats J caves pit comune di deovers tea gli ulton
dSnnl est stima che,enrroll 2020 rappresentand 13 wetd cicss di decessi In tuio
I manco.

Nonestane gossd darl, U hedlo di coraapennlesa di parte dails pupslazionus &
ANCUrY 1epeo basso o pertane Je campagnedi infocmaziooe e sensibilxzacime
rivestanoun rosis feadimantao al dne pon sk dl miglarire ki corsapevciazza
tindle persane che sgni giomod 1o 1 Eroaregglice questa parelogia, maanche
S ICHN LOOSER 13 A Salare canderarda dall sresd reill prosaxicne senardle
nin sopmn di freecvettare bx malattis nelz sux Case imzialew mighomme by
prognisi,

Do goestn, ABC - Asziaxions Naland Scompetisati Candiaci, can U suppano
incondiximnatod AstmZenncy, prmmuree un programma di inizistive volte 3
diffcndom 1o coneoanaa Selkd S0000 20850 CI0etia 0 N0 200 A6 ISCHRITR o e VRl
e propeia parologin, am loblettivedl sersibllzzare s popalrzicoe sl stenxione al
sintomi, 3d affrontarel'emergenea dells malsttin, ma scorattuno all sua

preoen Tiore, pronuarda l'adeaicne in via prisetiaria d on ceeretiostindivin e
unappeupciata secerzy terapeutics.

“E propoo in questn cotesto the arche quest'anno, shiiamy yeduto rpetem
Hnlzlardva ded Puro lnamne AET, rappeeseirann da un canper adihin o
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“E propcio in quastn matestothe anche questanno, abblamo siute rpeters
Uniziavs dol Punto Inemnte AEC, rappenseniate da un cenpet adihito af
nmbulaans con 2 borco mecico w infrerniemn con la possdbilithdi offrire a tutt
coaroche lo destSerana una visita di coecocllo pet identificave | farrani i tschio
pev Jo smpeosu cardlines o Jn malatziy reoale crundcs, per quest ultima scoo
poevist teer per Iy misuraxione dells crmtininas ol Volume a Fixmxicne
Chnsrulae (¢CFR), @ par famine matclale Infoomnaciva sulla parciogla - afferma
Prrriy De Nirzeo, Presiiente ALSC - anche pec un'oppocturm sttt chi
EReRnTIone",

Lymbularedo idnecaree ARCraglieos i nastrodi parterneza ) 20 setembre pov da
Plaxza di Munte Qeooe, dove ssters dale coe 10 ale ors 1200, per prossguire
verso | Genra mortreciall AIRC dizRama, Pirence, Luca, Padon, Resda, Tradaw,
Como, Towviss, Trento, Bar, Vieste, Telese Tenme, Erggn Calakcia, Cytants,
Caranlsseca, fost @ Napali,

vLamensdone al sintonl, Faderenza alla oo pla, wnes ile o v cotran,
Nafoerimicng sul'evnlcang dalls patsiogla devens ezare o pantmoalo del
peccientie ci ot codoro che di Joro si prendone curs per extare sturziood ot
RITArReta @ quisd dicspodalizxazion ” - evidena Il Praf. Sivatom O Somma,
Direttoce del Conitaro Sclentifioo ALSC,
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Punto itinerante AISC giornate per una maggiore
consapevolezza dello Scompenso Cardiaco
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Attraversera 'Italls || punto di nformazione itnerante @ =ara pogsbile noavers nfarmazion
sula patohga, suls prevercions primeana & b opzioni terageutiche, affettuars tast pealminarl

& NCEvera une Wsita gratuits
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ore 10:00 - 12:00

FAZZA D] MONTE CITORIO - ROMA

Romea, 27 settembra 2021 - Secondo | dan pid recents, 14 milcal d pecsone n Europs & p
di 1 mikens in [taka corvwono ogg oon 1o Scompenso Cardiaco, patclogs che ragera ogn
3Mo NS G851~ Indiativameanta 20 ogni 1000 ndwdyi tra 65 & 63 aml - dhe sumentano

ampiamarts rels popolazione avar-85

Lo Scompenso Cardaco rappresenta |s causs pil comune & ncovers tra gdi utra £5ami e si

stma che, entro il 2021, reppresantars s tarza causa d deces= in tutto i mondo



Nonostants quest dat, 1 Ivell di consapavciezza da parts della popolazions & ancors troppo
baszo e partanto b= campegns d informazions e sensbizzaziore rvestono un noks
fondamentale al fine non solo di mighorare la consapavclezza dele parsonz che ogre gomo =
trovano a frontegoars questa patcloga, ma anche par promuoyers una maggors
conoscenza dala stessa nella popolaziona generde dlo scopo d ntercettare la masttianela
sua fase nziake & miglorame la prognost,

Per questo, ALISC - Agsociazions italana Scompanszat Candad, 0on |l supparto nocndZionata
di AstraZenaca, promuove Un programma di neistive volte a difforders | conoscenza dello
SCOMPEnso cAardaco Non SAMEre recepito come vara = propna patologia, con lobettvo d
senmbilzzers la popclazicne al'attarzicne & sintorm, od affrontare 'emergenza dela
malsttis, ma scprattutto ala sua prevanzione, promucvendo Fadozions in via paoatana d un
coretto stile d Vita = un'appropriate sderenza terspeutics.

"E proprio n questo contesto cha anche quest’anno, abbiamo voluto nipstera I'niziativa del
Funto ltnerante AISC, rapprazantato da un camper adbito ad ambustono cona bordo
medico e nfermisre con s possibita & offfire a tuth coloes che o desiderans una visita
controlo peridentficers | fatton d nschio per b scompanso cardaco & 13 maatts rensks
ronks, par questultima $ono pravstl test parla miurazione dalls cragtning & del Volume o
Fitrazicne Gomardars (e-GFR), @ per fomre matende nformanvo sula patokge - afferms
Porzia Do Nuzzo, Presdents A1SC - andhe par un'opportuna attivits di prevenzicne”,

L'amtbulatons itnerante AISC tagiera 1 nastro di partenza il 29 sattembre p.v. da Plazza di
Monte Citono, dove sostara dalle cre 10 ale ore 12:00, per prosequre verso | C=ntn
tarritonali AISC d: Roma, Frenze, Lucea, Pedova, Breasaa, Tradate, Como, Trewss, Trenta,



L ampulmono ImNsrantie AlsL DJQISra | NoSTo O perze il 45 Seaemore pov carmazzs a
Mante Citono, dove sostera dale ore 10 ale ore 12:00, per prosagure verso | Centr
tarritonadi A[SC dit Roma, Firenze, Luces, Padova, Bresaa, Tradate, Como, Travizo, Trento,
Bar, Weste, Talse Terms, Ragglo Calbing, Catanla, Caltanizsatts, Jest & Nepoll,

“Lattenzions atsntom, 'sderenza alls teraps, uns stie di vita corretto, I'nfarmazons
sul'svolizions dela patoloqia devono essers un patrimonio dai pazienti & d tutti ccloro che d
loro =i prendcno cura per evitare situaznion di emergenza e qund di ospedalzzazions” -
ewndanzia il Prof. Sevatore D Somma, Orettore del Comeato Soentifico AISC,

Per nfermazicnil

Sagretena AISC

+39.338 747 3575
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Punto itinerante AISC giornate per una
maggiore consapevolezza dello
Scompenso Cardiaco
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‘ Vﬁ mo valore alI'Acqua

compenso cardiaco: il 1 ottobre dalle 14 alle 17 il camper di Aisc al Sant'Anna

® Horm Motk Seresk Soompessocardees £ oeobor dal e i ale 1T campeediAtc o ZentAres




@28 Sattembre 2021

@ DiRedazione @ 28 Settembra2021

Ileamper di Aisc per b conoscenza dello scompenso eardiaco arviverd in provineia di Comao, 2.3an Fermao dells. Battaglia, venerdi 1 ottohre.
Dalle ore 14 all ore 17 nelfares esterna alla hall d'ingresso delfospedake Sant&nna, fambulatorio mobike di Aisc insieme a personake
medico/infermieristicn diAsst Lariana, sard a disposizione per effettuare gratuitamente visite/tast preliminari per b diagnosie kb prevenzione
dello scompenso cardiaco e per distribuie materiale informativo. Per evitare sssambramentie attess inutilie visto anche che i postisaranno
limitati, facoeesen avvenrd su prenotazinne scrivendo alla mail cuore@asst-briana. it

“E’con particokre snddisfazione che icardiologiin staff allJoe di Cardiologis<JTIC hanno aderito allinziativa delfAiec — nesarva il primario
Carlo Campana - Uaesockzione conta anche nella nosta provineia su numerosiassnciatiche ne promuovono ke inziative, soprattutto
guelle kegate alka divulgazinne in termini di prevenzione dello scompenso cardiaco. || pomeriggio divenerd) i pond questi ohiettivied i
cardiologisaranno s dieposizione deicittadini”.
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| Scompenso cardiaco, al via da Roma il tour di prevenzione dell’AISC =1
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Parteda Roma, in piazza Montecitorio, il tour di prevenzione promoaso dall Assotiazione Italiana Scompensati

CardiacitAlSC), con I tollaborazione della Fondazione Italisna Reneeilcontributo incondizionatodi

Astrazensca. | cittadiniavranno B possibilita di sffettuare gratutamente visite dicontrollo per B disgnasie la
prevenzions delb scompenso £ardiago.
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Prevenzione, scompenso cardiaco ne soffre un milione di italiani
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Alla Maugeri di Tradate visite ¢d elettrocandicgratmumi sul camper gell' Associazione
Pazlend, vensrdi 1 orrabre, dalls ore 10 slie 13, 0gnl anno Asscciazione Tialians

Scomipensall Candiacl - Alse s mobilita per sersibiizzare { cloadinl & promugvere 1y
flagnos] precose

Omiams Initallaa 20 parsone <0 1000, nella fascla d'21a Tra | 65 € 1 69 ann, viene dlagresticato lo
scomperao cardaca pacologia cronica che nelnostro Paese coinvoloes altre Un millone dl pareons ¢
risuta la prima causa d neovera cspedallera fra gll over-35.

| 'Assorlazione tallana Scompensat! Cardac| - Alst, agrianno, sirmabilita per senslbllizzare | clittadin
pEr promuovere & dagnas| precols = migliorars s consaperol=zzs di ch ne soffre gia nellsffrontare
Guesta malama

Una maobllitazions che Ies Maoger sostiene, come leader dela cardologla rlablitativa InBals, con
repatt dedicati in 10 ded suoi 17 Isttuts vinblitaton

Fo parte di quests pzicae || campar che Alac Ivda
In Mol aspadall & Leinn rlabiikathvl con madic
wirfurmier a bardo, in grado di offanusre vicne

prchie con misurazion specifiche

Venerd | ontolve, dalie oca 10 Ale 13, llcamper
Al pravenzione arrhva & Tradate (Vareselin
va Roncaccio 16, nel parcheggie antstame
I'Irees Maugerl,

Qui la cardiologs Rasa Ralmonda, medico
delfUnita operativa Cardiokbgia nabilicata,
diretts dal professor Fabio Angeli, docente
dell'Vriverata dellTnzubna, visterd gratuitamente | cmadini ¢ con alcuni nfarmien, eseguird
skitrorardiogrammi ad eventuaknants ecocardiogrammi
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Scompenso cardiam, al viada Romaiil tour
di prevenzione dell’AISC
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Scompenso cardiaco | al via da Roma il tour di
prevenzione dell’AISC
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Farto da Rowa, Ix plazzi Jontacitorio, i togr o pravenzions promossée
daIl Asseciazions .,
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Scompenso candiaco, 3l via da Roma il four di prevenzione dellAlISC IV gioved:

tespre 2027) Pate da Roma, in piazza Montecitorio, il tour di prevenzione promosso
dall'Associazione Italiana Scompensati Cardiaci (AISC), con la collaborazione della
Fondazione ltaliana Rene e il contributo incondizionato di Astrazeneca. | cittadini avranno
la possibilita di effettuare gratuitamente visite di controllo per la diagnosi e |a prevenzione
dello Scompenso cardiaco. sfe/ab/mny su |l Corriere della Citta.

Leggi su ilcorrieredellacitta
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Uficie Stampa © Comunicati | Stompense oardizeo: samper Aisefa t2ppa 3 Rovereto

Venerd, 01 Ottobre 2021 - 12:12 nuam

Domenica 3 ottabre dalle 10 alle 13 sara possibile fare una visita gratuita
Scompenso cardiaco: camper Aisc fa tappa a Rovereto

In Italia lo scompenso cardiaco & la causa pitt comune di ricovero tra gli ultra 65enni e | costi legati alle nspedalizzazioni rappresentano circa ['1.5%
della spesa sanitaria complessiva. Nonostante questi dati, il livello di consapevolezza da parte della popolazione & ancora troppo basso. Per quesio &
fondamentale promuovere una maggiore conoscenza di questa patologia nella popolazione generale per intercettare la malattia nella fase iniziale e
favorire un adeguato e precoce trattaments che possa migliorare la prognosi. In quest'ottica Aisc (Associazione Italiana Scompensati Gardiaci) ha
promosss una campagna informativa attraverss un camper itinerante per sensibilizzare | cittadini all'attenzione ai sintomi della malattia e, in ottica di
prevenzione, promuovere corretti e sani stili di vita. Domenica 3 ottobre dalle 10 alle 13 'ambulatorio mobile di Aisc sara fuori dall'ospedale Santa
Maria del Garmine di Rovereto (ingresso principale/pronto soccorso) con personale medico e infermieristico per effettuare gratuitamente visite/test
preliminari per la diagnosi e la prevenzione dello scompenso cardiaco e per distribuire materiale informative. Uiniziativa & realizzata in collaborazione
con I'Unitd operativa di cardiologia dell'ospedale di Rovereta.



camper Aisc fa tappa domenica 3 ottobre a Rovereto |@sisc)

Secondo i dati pit recenti, 14 milioni di persone in Europa € pit di 1 milione solo in Italia convivono oggi
con lo scompenso cardiaco, patalogia che registra ogni anno maolti nuovi casi — indicativamente 20 ogni
1000 individuitrai 60 ei 70anni — che aumeantano ampiamente nella popolazione over 85 arrivando ad
oltre il 4%. Mel 2018 le persong affette da scompenso cardiaco assistite in provineia di Trento sono state
poco meno di 8000,

MNei reparti di cardiologia degli ospedali di Rovereto e Trento sono operativi due arbulatori dedicati alla
gestione dello secompenso cardiaceo che da circa un anno si avvale anche dell'uso di una app dedicata
(TreC_Cardiologia) realizzata in collaborazione con TrentinoSaluted. 0, il centro di competenza sulla sanita
digitale che veds lavorare flanco a flanco Azienda provinciale peri servizi sanitari, Fondazione Bruno
Kesslere Provincia autonoma di Trento.

Il sistema TreC_Cardiologia consente a medici € infermieri di monitorare e comunicare ¢on i propri
assistiti da remoto, senza la necessita, per quasti ultirni, di recarsi in ospedale. La comunicazione medico-
paziente pud avvenire sia attraverso la chat, sia attraverso |a funzione di televisita. TreC_cardiologia verrd
via via integrata con nuove funzionalita, con l'obiettivo di diventare una soluzione digitale per

il monitoraggio dello scompenso cardiaco, € non solo. Una nuova e innavativa soluzione per |a gestione
delle patologie cardiache croniche.

(v)
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Scompenso cardiaco, il camper di Aisc fa
tappa a Rovereto per una visila gratuita.
L'Apss: "E’ la causa piti comune di ricovero
tra gli ultra 65enni”
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ROVERETO. In Italia & 1a causa piticomune di ricovero tra gli
ultrasessantacinquenni e i cost legati alle ospedalizzazioni rappresentano
1'1.5% della spesa sanitaria complessiva: domenica 3 ottobre il camper di
Aisc arriva 2 Rovereto per offrire una visita gratuita per intercettare lo
scompenso cardiaco nella sua fase iniziale,

Il camper dell'Associazione italiana scompensati cardiaci rimarra davanti al
Santa Maria del Carmine dalle 10 alle 13, pronto ad accogliere chiunque voglia
sottoporsi ad una visita di controllo gratuita.

Nonostante i dati relativi allo scompenso cardiaco infatti, dice I'Apss, il livello
di consapevolezza da parte della popolazione & ancora troppo basso. Per
questo & fondamentale promuovere una maggiore conoscenza di questa
patologia nella popolazione generale per intercettare 1a malattia nella fase
iniziale e favorire un adeguato e precoce trattamento che possa migliorare la

proguosi.

In quest’ ottica Aisc ha prom osso una campagna inform ativa attraverso un
camper itinerante per sensibilizzare i cittadini all’attenzione ai sintomi della

malattia e, in ottica di prevenzione, promuovere corretti e sani stili di vita,

Nel camper ci sari personale medico e infermieristico per effettuare
gratuitamente visite e test preliminari per la diagnosi e 1a prevenzione dello
scompenso cardiaco e per distribuire materiale informativo. L'iniziativa &
realizzata in collaborazione con I’'Unita operativa di cardiologia dell’ ospedale
di Rovereto.
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Roma, 28 set. (askanews) - E' iniziato dal centro di Roma il tour della clinica mobile &isc per la prevenzione dello
scompenso cardiaco e della malattia renale cronica, Promossa dall'Associazione ltaliana Scompensati Cardiaci, con
il supporto della Fondazione ltaliana Rene e il contributo incondizionato di &straZeneca, l'iniziativa offre esami e
wvisite di controllo gratuite per diagnosticare per termpo queste due patologie, spesso correlate 'una all'altra,
Salvatore di Somma, direttore del Comitato scientifico di Aisc, mette in guardia dai rischi dello scompenso cardiaco:
"Sicuramente lo scompenso cardiaco € la patologia che sempre pil aumenta come incidenza perché sappiamo che
& la prima causa di ospedalizzazione dopo i 65 anni e il fatto che sia cosi frequente e cosi grave nella sua aspettativa
di vita ci porta a cercare di saperne di pil e soprattutto a scoprire lo scompenso cardiaco nelle fasi iniziali", Fasi
iniziali che spesso non danno sintomi importanti, come stanchezza o fatica muscolare, e che per questo vengono
confusi con le conseguenze del normale invecchiamento. Una pericolosa sottovalutazione, analoga a quanto
awviene coh |a malattia renale cronica, spesso conseguenza dello scompenso cardiaco, come conferma Giuseppe
Quintaliani, segretario Fir, "Si, & assolutamente cosi. Dai dati della nostra societad di nefrologia si hanno risultati
veramente importanti: abbiamo 2 milioni, 2 milioni & mezzo di pazienti che hanno una malattia renale cronica e
purtroppo solo un paziente su quattro sa di averla, quindi & una malattia sconosciuta, che spesso viene
diagnosticata troppo in ritardo” Da qui la necessita di individuare per tempo i soggetti a rischio, sensibilizzando |a
popolazione alla prevenzione, "MNoi pensiamo che questa campagna possa sensibilizzare il cittadino a pensare di
andare dal medico nella fase iniziale, in modo che scopra la malattia nella fase iniziale, quando si pud combattere
molto meglio senza arrivare poi alla fase pil tardiva che & quella invece dove 'aspettativa di vita si riduce

notevolmente", Appuntamento col camper di Aisc in 17 cittd d'ltalia, nelle piazze e negli ospedali.

Altro da Radiocor



affarntaliani: 2TV

CIDAAL e

In tour la clinica mobile Aisc contro lo
scompenso cardiaco
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analoga a guanto avviene con la malattia renale cronica, spesso conseguenza dello scompenso
cardiaco, come conferma Giuseppe Quintaliani, segretario Fir'Si, & assolutamente cosi, Dai dati
della nostra societa di nefrologia si hanno risultati veramente importanti: abbiamo 2 milioni, 2
milioni e mezzo di pazienti che hanno una malattia renale cronica e purtroppo solo un paziente
sU guattro sa di averla, quindi & una malattia sconosciuta, che spesso viene diagnosticata
troppo in ritardo®Da qui la necessita di individuare per tempo i Soggetti a rischio,
sensibilizando la popolazione alla prevenzione "Noi pensiamo che questa campagna possa
sensibilizzare il cittadino & pensare di andare dal medico nella fase iniziale, in modo che scopra
la-malattia nella fase iniziale, guando si put combattere molto meglio senza arrivare poi alla
fase pil tardiva che & quella invece dove 'aspettativa di vitasi riduce
notevolmente®Appuntamento col camper di Aisc in 17 citta d'ltalia, nelle piszze e negli pspedali.
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informazioni sulla malattia renale cronica & b soompanso cardiaoo.

‘Con quasta parole Sablvatora di Somma, direttora del Comitato sdentificodi Ajsc, ha
messoin zuardia dai fischi delloscompenzo cardiace "Lo scompenso cardiaco & 13
patokgia che aumanta sempre pi come inddenza perché sappiamoche & la pima
cauza di cepadalizaziona dopoi 65 anni el fattoche sia cosl fraquente & oosi grava”
nelle Aparcusssioni sull“aspattativa divitad porta acercara disaperna di pill &
soprattuttoa carcare di scoprire ko scompenso cardiaco nalle fasiinizal nai pazgenti
a rischio. Ci sono molti pazienti nai qual la diagncei potrebbe assara fatte nelle fasi
inizal, come coboro che soffronodiipartansions, diabete, cha hanno cardiomiopatie,
personain cui b scompenso dev'assare assolutamanta cercato parché allfnizio non
da sintomi moltoimportanti - ha spiegato O Somma - un po'di stanchexzza, di
astenia,cheil pagante magan anzdano spasso confnde con un adattamantodalsuo
fisico alla sofrzo, invece s2il padenta ha piccol sagniinizal come l'astania, la
stanchazza, fatica muscolare. E bana cha consultiil propno madico aindaghiinsiame

3 I {3 pocsibifta che G si3 uno scompenso nella fazaingigk
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“E propric in gqueste conteste che anche gquest'anne, abbiamo velute ripetere I'iniziativa del
Punte linerante Aisc, rappresentate do un camper adibite ad ambulatoric con o berde
medico e infermiere con la pessibilité di offrire a tutti colore che lo desideranc una visita di
cortrello peridentificare i fatteri di rischic per lo scompense cardiace e la malattia renale
cronica, per quest'ultima sene previsti test per la misurazione dellg creatining e del Veolume
di Filtrazicne Glomerulare (e-GFR), & per fornire materiale infermative sullo patelegia —
afferma Poerzla De Nuzze, presidente Aisc — anche per un'opportunc attivitl di prevenzicne",
“L'attenzicne ai sintemi, I'aderenza alla terapia, une stile di vita corrette, l'informozicne
sull'eveluzione della patelegia devene essere un patrimenic dei pazienti e di tutti colore che
di lere si prendone cura per evitare situazioni di emergenza e quindi di ospedalizzazione
evidenzid il professcr Salvatore DI Semma, direttore del Comitate Scientifico Aisc,
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Caltanissetta, Jesi e Napoli. L'obiettivo del programma di iniziative, con
il supporto incondizionato di AstraZeneca, & diffondere la conoscenza
dello scompenso cardiaco Non sernpre recepito come vera e propria
patologia, sensibilizzando all'attenzione ai sintorni ma soprattutto alla
prevenzione e promucvendo l'adozione di un corretto stile di vita e
un'‘appropriata aderenza terapeutica, "Anche gquest'anno - sottolinea
Paorzia De Nuzzo, Presidente Aisc - abbiamo voluto ripetere l'iniziativa
del Punto Itinerante AISC, rappresentato da un camper adibito ad
ambulatoria con a bordo medico e infermiere con 1a possibilita di offrire
una visita di controllo per identificare i fattori di rischio perlo
scornpenso cardiaco e 1a malattia renale cronica", "L'attenzione ai
sintomi - conclude il professor Salvatore Di Sornma, direttore del
comitato scientifico di Aisc - 'aderenza alla terapia, uno stile di vita
corretto, l'inforrnazione sull'evoluzione della patologia devono essere un
patrimonio dei pazienti e di tutti coloro che di loro si prendono cura per
evitare situazioni di ernergenza e quindi di ospedalizzazione", (ANSA).
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Caltanissetta, scompenso cardiaco: 11
ottobre screening sul camper AISC
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L'ambulatorio itinerante AISC tagliera il nastro di partenza il 28
settembre p.v. da Piazza di Monte Citorio, dove sostera dalle ore 10 alle
ore 12:00, per proseguire verso | Centri territoriali AISC di: Roma,
Firenze, Lucca, Padova, Brescia, Tradate, Como, Treviso, Trento, Bari,
Vieste, Telese Termne, Reggio Calabria, Catania, Caltanissetta, Jesie
Napoli.



_

La tappa nissena del camper attrezzato per le giornate AISC, chesi
svolgerad in Piazza Falcone Borsellino I' 11 Ottobre 2021 dalle ore 10 alle
ore 13, sara curata dal Dott Luigi Scarnato, cardiologo libero
professionista, Presidente Nazionale di Cuore Chiaro Onlus (ben nota
ai cittadini per i suoi programmi sanitari e di intrattenimento
educazionale). Per 'occasione ha formato un tearmn che siavvarra della
collaborazione di una cardiologa operante sul territorio (Dr.sa
Ciuseppina Curatolo), un' inferrniera ed un' assistente (Alessandra
Marotta e Daniela Marotta) che saranno a disposizione dei volontari
chevorranno sottoporsi a screening che saranno sottoposti ad
anamnesi, visita, ecg e quando necessario anche ecocardiogramma.

Secondo i dati pid recenti, 14 milioni di persone in Europa e pid di 1
milione in Italia convivono oggi con lo Scompenso Cardiaco, patologia
che registra ogni anno nuovi casi — indicativamente 20 ogni 1000
individui tra 65 e 62 anni - che gumentano armpiamente nella
popolazione over-85.



Lo Scompenso Cardisco repepesssnts s causs pid cormors dinicoeseo
tra g ultra 85enni g1 stima che, antro i1 202), raporasentsrd 1a ter2a
causa didecessiin tutta il mondo

Monastanta quastidati, il ivello di corsapevolez=s da parte della
popolzzone Bancora troppo basso e pertanta le carmpagne di
informazicae ezansikilizzasone rivastoneo un rualo fondamantale a|
finenan soko di migherare |3 corsspevalezza delle persone che opri
iorno @ troveno & franteggisrs quests patolagia, mas anche pec
pfomuovers una mag@ors conoescenzy dells stexss nells popolazions
grewmrale =lo scopo diintsrosttars ls msisttiz nells sus fese inzshks »
migliorarns ls prognosi.

Par questo, & 5C - Associadone Itallana Scompensat Cardiac, can il
supporto incondwoneto di AstraZ snece, promuovs un crogramma o
iniz@tve voita a dffondare I conascanza dallo scomparso cardiaca
NONSHMNMPE ME0EL0 COMEa e a a propna oatologi, con 'oiattivo o
sensibilzzare la papalazione all'attenaone s sintomi, ad affrontare
'emerpenza dells maiattio, ma soprattutto dis sua pravenzione,
gramuavende l'adcaones invia poontana d un correttosble d wta &
un'zperoprista aderenss terspautica.

"L oo M Quests contesto oie anciie quest s, sbivamo volute
rpatare lmzatve cel Punts Itmarente AISC rapprasentato ols ur
Carniper adibvio a0 amibulstoro con @ Sordo rmeo’os & m e con
2 possitulia O offrrg & (L 0olere che \o ceslderans uwaa vislia &
controds e adaniicare » BRGry dY psadas per \o sGormipensc cerahaco
&3 M DR FaNae Crona e TUaSEUInG Sono IVelst [ast par 3
FrsGranone dells crastinine e del lume o Fikrazione Slharerulane
(e-S7R), @ par farnvre matenate mibrrebve suls petaloge - affecma
Foraa De Nuzzo, Presidente A1SC - ancha par unonosrting 3ttusts of
nrevensone®,




“ ‘attenzione ai sintormi, Vaderenza alla terapia, uno stile dr vita
corretto, l'informazione sull'evoluzione della patologia devono essere
un patrimonio del pazienti e di tuttf coloro che di loro si prendono cura
per evitare situazioni di emergenza e quindi df ospedalizzazions” -
evidenzia il Prof. Salvatore Di Somma, Direttore del Comitato
Scientifico AISC.

“l o scompenso cardiaco & una delle poche patologie croniche ed
irreversibili che e possibile sconfiggere unica arma la prevenzione.
Soltanto riconoscendo e rimuovendo precocemente le cause che
portano ad un deteriorarmento del cuore sara possibile arrestare I’
ondata pianetaria df malati di scompenso”dice il Dr Luigi Scarnato,
responsabile della tappa nissena del camper AISC.

Lo screening & rivolto soprattutto a soggetti a rischio quali ipertesi,
obesi con sindrorme plurimetabolica, pazienti con precedenti eventi
coronarici. Per gli altri sara presente un desk con materiale divulgativo
e dovesara possibile un breve colloquio con misurazione della
pressione arteriosa (principale fattore di rischio di scompenso
cardiaco) e della frequenza cardiaca.

Nrrieali carral=k
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A Telese Terme il camper per la diagnosi e prevenzione
dello scompenso cardiaco
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Tempo di lettura: 2 minuti

Telese Terme (Bn) - Yenerdi prossimo 8 ottobre, dalle ore 10 alle ore 13, presso
I'Istitute Maugeri di Telese Terme, in wvia Bagni Vecchi, 1, sard allestito
I'ambulatorio mobile di AISC, con a bordo personale medico e infermieristico, per
effettuare gratuitamente visite e test preliminari per la diagnosi e |a prevenzione

dello scompenso cardiaco,

Il Punto Itinerante AISC che fard tappa a Telese Terme & organizzato dalla
Associazione Italiana Scompensati Cardiaci con gli Istituti Clinici Scientifici Maugeri
e con il patrocinio del Comune di Telese Terme; I'attivita rientra tra le iniziative per

la Giornata sulla diffusione della conoscenza dello scompenso cardiaco.

Mission dell’AISC & |la conoscenza scientifica della patologia, la creazione di una
rete di contatto tra i pazienti e l'incoraggiamento degli stessi ad aiutarsi e
sostenersi reciprocamente attraverso la  condivisione di conoscenze e di

esperienze,

"Rivolgo un sentito ringraziamento alla direzione sanitaria della Maugeri e all’AISC
per questa importante opportunita che viene offerta alla nostra comunita = dice il
sindaco di Telese Terme, Giovanni Caporaso - e allo stesso tempo invito i miei
concittadini ad approfittare & a sottoporsi a un controllo gratuito al fine di capire
cormne prendersi cura del proprio cuore e di se stessi®, Mon & richiesta prenotazione

per sottoporsi alla visita,

Prima di fare tappa a Telese Terme, il carmper di AISC & stato, tra le altre cittd

italiane, 2 Padova, Brescia, Rovereto, Como e Bari.
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A Reggio Calabria arriva il camper di
Ailsc per promuovere la conoscenza
dello scompenso cardiaco

Sabato, dalle 10 alle 13, nell’area adibita a parcheggio della casa di cura Policlinico
Madonna della Consolazione
Redazione - & Ottobre 2021 21:05
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=0 ato 1 camnpar dollASLo0azama aliana sompansats casdad) (G50 fard tapps anche
s BEQgpio Calabna in oocas oo dedla Ghomnate sulla diffusione della Cons canza dello
SComPoneo carfiaco, Dala 10 alla 12 nall'sw s adibes o pardwgon dalla casa & o
Dolicdhinioo Nydonna deiia <onsolazions sul CAmMoerambulatono s annoe SIGEDI SN | test
cealiminan o Nini dalla diagnosi deflo scormoanco cardiaco on braag anamaesi.
misurazione parameti sitall &, se Atenutd waka meditd on ecocardiogeatia,
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Zaed Alties] prasents 1o Fondozione Ttalians del Rene (FIRY per effettuare test per la
misurazione dells creatining & dal Volurre di Fitazicns Glomendare (2-GFR]
cantentendo & sarFicaim la pracenca di rmalsttia enale Sonica. Ly patedpaziona &
libern & cpatiita, & bacterd pracantsd nellarada indicats

Cwcondo | dets piu recerk o scompenso cardhecs colpiece 14 o di persone in
Europe o peis di 1 mibome in [balla, « ognt areme | casr tendone ad surmaertare
mdicabvarrsardn 20 agee 1000 indivichs 4re 1 65 o 49 anmi @ in partcclarw nalle
COp0Biona orer 8% Emoitre 13 torza cauca & docessi o et B mondo. Epplee S0t
troppo basso & I INQlID i corsapevolezea tra Lo popolationg Lo scopo di quasts
Qornaty disarea dungque gusllo di sersibilzzgre ¢ apprfonding 1o conascanza di tak




troppo basso e il livello di consapevolezza tra |3 popolazione, Lo scopo di questa
giornata diventa dunque quello di sensibilizzare e approfondire la conoscenza di tale
patologia a favore di pazienti e caregiver che ogni giorno si trovano a fronteagiarla,

Tutti i visual iStock.
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abbonamento.
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I medici e gli infermieri Ielasi, Nava, Giofré, Zerbi, Nastasi, Balzetti, Mangiola, Parisi e
Romano della Cardiologia del Policlinico Madonna della Consclazione di Reggio
Calabria, aderiranno volontariamente all’iniziativa promossa dall’Aisc portando avanti un
progetto sullo scompenso cardiaco iniziato nel 2019 con il primo congresso “Scompenso
cardiaco dallo stato dell’arte alle prospettive future”, che ha avuto come ospite il
professare Di Sormma, presidente nazionale Aisc, Dal Policlinico l'invito alla popolazione
calabrese a partecipare: intercettare uno compenso in fase iniziale & migliorarne la
prognosi infatti, contribuisce ad evitare situazioni di emergenza e anche
l'ospedalizzazione.
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